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Jest ich na $wiecie okoto 13 milardéw i 400
milionéw. ,,Okoto”, bo liczbe mieszkancéw glo-
bu szacuje si¢ na poczatku 2009 roku na 6,7 mi-
liarda, a przeciez nie wszyscy maja je dwie... No
wlasnie... Kolejna medytacja nad modlitwa §w.
Siostry Faustyny ,,Dopomdz mi, Panie” bedzie
mowic o rekach. W Swiecie lewych rak, rak spla-
mionych i zacisnietych, gdzie czasem wszystko
jest jak na dloni, a czasem po prostu umywa sie
rece, pokorna Siostra prosi o milosierne rece:
Dopomaz mi, Panie, aby rece moje byly milosier-
ne i petne dobrych uczynkow, bym tylko umiala
czyni¢ dobrze blizniemu, na siebie przyjmowac
cigzsze, mozolniejsze prace.

Obydwie rece

Najpierw chodzi o to, by obydwie rece
byly milosierne. Nie moze prawa reka byé wy-
ciagana do zgody, a lewa sigga¢ po noz. Nie
moze jedna reka podawac lekarstwo, a druga
trucizng. Nie mozna jedna reka pisa¢ dobre sto-
wa, a druga drze¢ zapisane kartki. A mowiac
wlasciwiej mozna tak robi¢ w znaczeniu, ze jest
to mozliwe, ale wtedy nie ma mowy o milosier-
dziu. Jesli chce by¢ milosierny, obydwie moje
dionie, to znaczy wszystkie moje czyny musza
ze sobg wspolgrac. Co z tego, ze ktos zakta-
datby dom dla alkoholikéw, a potem dostar-
czalby im alkohol, zeby nie musieli wychodzié
z domu? Co z tego, ze kto§ bedzie wiele mowit
o milosierdziu, a inni z nim nie bedg mogli
wytrzymac? Jedna reka musi robi¢ to, co dru-
ga. Modlitwa ,Dopom6z mi, Panie, aby rece
moje” jest modlitwa najpierw o to, by wszyst-

ZMBM

ABY

RECE MOJE
BYEY
MIEOSIERNE

kie nasze czyny mialy ten sam kierunek: dob-
ro drugiego czlowieka, bySmy nie burzyli tego,
co sami budujemy.

Rece milosierne

Siostra Faustyna prosi najpierw o rece mi-
losierne. Rozroznienie migdzy rekoma milosier-
nymi i pelnymi dobrych uczynkow nie jest tylko
sprawa stylu, takiego sobie sposobu méwienia.
I sens i kolejno§¢ sa wazne. Zanim rece napetnia
si¢ dobrymi uczynkami, powinny by¢ mitosier-
ne. Bo ani kropla wody nie wejdzie do zaci$nie-
tej pigsci. Dlof musi by¢ otwarta na drugiego,
chetna do pomocy, sktonna do tego. Jest bardzo
trudno chodzi¢ po gorach z rekami w kieszeniach.
Tak samo trudno albo i jeszcze trudnie;j jest byé
mitosiernym, kiedy z gory si¢ zaklada, ze ja nic
nie pomogg: Moje rece bedg zalozone i tyle, niech
inni si¢ zajmg potrzebujgcymi. A to nie tak... Juz
sam widok wyciagnietej doni, czy to na znak zgo-
dy, czy pomocy jest wielkim aktem mifosierdzia.
Jesli rece beda zawsze otwarte i gotowe do po-
mocy, to mozna — bez cienia hipokryzji — nazwaé
je rekoma mifosiernymi.

Rece pelne dobrych uczynkow

Swieta Faustyna prosi jednak nie tylko
o rece milosierne, ale i pelne dobrych uczynkow.
O ile mitosierdzie mozna by nazwac w tej mod-
litwie bardziej postawa serca, nastawieniem, go-
towoscig do pomocy, o tyle dobre uczynki bar-
dziej kojarza si¢ z konkretng forma realizacji mi-
tosierdzia. I znowu — nie moga dlonie pomiesci¢
dobrych uczynkdéw, jesli sa zacisnigte, ale z dru-
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giej strony, jesli otwarte nie napetnig si¢ czyna-
mi — pozostang na zawsze pustymi rekoma.

Jest taki dobry zwyczaj, chyba nie tylko
w moich stronach i nie tylko w Polsce, ze jak
si¢ idzie do kogo$§ w odwiedziny, a w domu tym
jest mate dziecko, to si¢ powinno co$ przynies¢
dla niego, najczesciej czekolade, inne stodycze
czy cokolwiek drobnego, co mogloby sprawi¢
rado$¢ malenstwu. Przyjs¢ do kogo$ z pustymi
rekami w takim wypadku jest nietaktem, trochg
brakiem kultury, juz nie wspominajac o tym, ze
graniczy nieraz z posadzeniem o skapstwo. Po-
dobnie trzeba podejs¢ do kazdego cztowieka, bo
kazdy jest dzieckiem. Nie chodzi o to, by przy-
nosi¢ stodycze, bo niektdrym to by moze i za-
szkodzilo, ale chodzi o to, by zawsze ,,mie¢ co§
dla drugiego”: czas, cierpliwos¢, dobre stowo,
usmiech czy inny rodzaj dobrego uczynku. Bar-
dzo pomaga wprowadzenie w zycie prostego zwy-
czaju: choc jednej osobie codziennie cof ,,dam”,
sprawig jaki§ dobry uczynek.

Kanonizowana zakonnica z Lagiewnik nie
prosi jednak o rece z dobrymi uczynkami, tylko
o rece pelne dobrych uczynkow. Pelne oznacza
nie tyle pro$be o to, by tych uczynkow byto bar-
dzo wiele, ale moze przede wszystkim, by nie
byto juz w nich miejsca na zaden zly uczynek.
Jesli na dioni bedzie tylko dobro, zlo si¢ tej dioni
nie dotknie.

Rece madre

Swieta Faustyna modli si¢ jeszcze, by tylko
umiala czynic dobrze blizniemu. Juz teraz rozu-
miemy, dlaczego wczesniej prosi o rece pelne
dobrych uczynkow. Jesli bedzie posiadala tylko
dobro, tylko dobro bedzie dawac. Jak kto$ ma
w portfelu tylko ztotowki, tylko ztotowki moze
z portfela wyciagnac. Ta czg§¢ modlitwy mowi
jednak jeszcze o czyms$ bardzo waznym — o umie-
jetnosci czynienia dobra. Nie wystarczy kochac,
by pomdc; by pomdc, trzeba by¢ jeszcze mad-
rym. A madry jest nie ten, co daje dobro, ale
ten, co czyni dobrze blizniemu, to znaczy robi
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tak, ze drugiemu cztowiekowi jest lepiej, a nie
gorzej. Jesli kto§ wyczerpanemu gtodem czlo-
wiekowi postawi najlepsza kolacje w najlepszej
restauracji, moze go posta¢ na drugi $wiat z naj-
lepszymi intencjami bycia dobrym. Umiec po-
mdc to sztuka, madro$¢, zdolnos¢, ktdrej trze-
ba si¢ uczyc¢ cate zycie. I najlepiej rozumieja to
rodzice, ktorzy na rozne sposoby chca dotrzeé
do dziecka, by mu pomoc, a skutek nieraz bywa
catkowicie odwrotny.

Zwrdémy uwage jeszcze na jeden szczegol.
Chodzi o czynienie dobrze blizniemu. Mowimy,
ze wszyscy ludzie sa naszymi bliznimi. Tak, to
prawda. Ale przede wszystkim bliZni to jest kto$
bliski: z rodziny, sasiadéw, znajomych. Pigknie
bytoby pomoc ludziom na calym Swiecie, ale
moze lepiej byloby rozejrzec si¢ po wlasnej klat-
ce schodowej, wlasnej ulicy czy wiasnej rodzinie.
Czyz nie byloby pickne powiedziec: Na naszej uli-
cy nikt z tych, co potrzebujg, nie zostaje sam;
w mojej rodzinie pomagamy sobie nawzajem.

Rece utrudzone

Ostatnia cz¢$¢ modlitwy o mitosierne rece
jest bardzo uderzajaca. Swieta Faustyna chce na
siebie przyjmowac ciezsze, mozolniejsze prace.
Ciekawe, ze nie prosi o to, by kazdy miat prace
tak ciezka, jak jest mocny. Tak wydawaloby si¢
bardziej sprawiedliwie. Nie chodzi jednak tutaj
o dyskusje, kto ile moze zrobic, ale o taka nie-
samowita otwarto$¢, wole pomocy drugiemu,
ufatwienia drugiemu zycia, sprawienia, ze drugi
ma Izej. To nic, ze ja mam ci¢zko, ze mam go-
rzej. Wazne, ze komus jest lepiej. Czyz kazda
kochajgca matka i ojciec nie mySlag w ten sam
sposob o swoich dzieciach? Czyz Bog sam
w swoim Synu na krzyzu nie przyjal na siebie
wszystkie trudy i grzechy dla zbawienia Swiata?
Ktos, kto prosi, by to, co trudniejsze przypadto
mu udziale, ten na pewno kocha. A kto kocha,
ten rece ma najblizej serca. Zrobig one tylko

to, co podszepnie mifosc.
ks. Wojciech Wegrzyniak
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