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WLITURGIL

Rozmowa z s. dr Adelajda Sielepin z PAT w Krakowie

W poprzednich numerach ,,Oredzia Milosier-
dzia” rozmawialysmy o miloSci milosiernej Boga
do czlowieka w sakramencie chrztu, bierzmowa-
nia i Eucharystii. Teraz glebiej pochylimy si¢ nad
sakramentem pojednania, 7 ktorego w okresie
Wielkiego Postu czesciej korzystamy chocby z ra-
¢ji rekolekcji, misji, §wiqt Wielkanocnych czy przy-
kazania koscielnego, ktore nakazuje przynajmniej
raz w roku sie spowiadac. Najpierw powiedzmy,
co mowi o nim Pismo Swiete i historia Kosciola?

Sakrament pokuty i pojednania mozna by
nazwac ,sakramentem powrotu”, bo kojarzy si¢
z ewangeliczng przypowiescia o powrocie syna
marnotrawnego, ktora doskonale ilustruje to, co
sie dokonuje w tym sakramencie. Wiemy, ze czto-
wiek w pewnym momencie zycia, kiedy zaczyna
odroznia¢ dobro od zfa, nie zawsze pozostaje
wierny Panu Bogu, popada w rézne grzechy
1 niewiernoSci, przez ktore zaciera godnos¢
dziecka Bozego otrzymana w czasie chrztu, osta-
bia lub zrywa zyciodajna wieZ z Bogiem. Wiel-
kim milosierdziem jest wlasnie to, ze Bog nie
zgadza si¢ na takie odejscie cztowieka, na to jego
nieszczesScie, z ktorym sam poradzi€ sobie nie
moze, tylko stwarza warunki, zeby mogt on wro-
ci¢ do zycia w pokoju, w przyjazni z Nim.

Tylko Bog moze oczysci¢ cztowieka z grze-
chu. Ewangelie podaja wiele wydarzen, kiedy to
Jezus Chrystus odpuszczal grzechy. Najbardziej
wymowna jest scena opisana w Ewangelii §w.
Mateusza, w ktdrej Jezus uzdrawiajac parality-
ka wyraznie méwi: Ufaj synu! Odpuszczajq ci sie
Twoje grzechy (Mt 9, 2). Podobnie byto tez
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z jawnogrzesznicg i z wieloma innymi osobami,
ktdre doswiadczyly nie tylko cudu na ciele, ale
przede wszystkim doSwiadczyty cudu uzdrowie-
nia duchowego.

Pan Jezus podzielit si¢ wtadza odpuszcza-
nia grzechow z Apostotami, o czym mowi kla-
syczny tekst z Ewangelii §w. Jana. Po zmar-
twychwstaniu, gdy przyszedt do Wieczernika,
tchnat na Apostotow i powiedzial: WeZmijcie Du-
cha Swietego. Komu grzechy odpuscicie, sq im
odpuszczone, komu zatrzymacie, sq im zatrzymane
(J 20, 22-23). To jest moc Chrystusa, ktora
w Apostotach i ich nastepcach do dzisiaj nas
dosigga. W konfesjonale Chrystus nadal uwal-
nia ludzi od tego nieszczescia, od tej przeszkody
do zjednoczenia z Nim, jaka jest grzech.

W Kosciele praktyka odpuszczania grzechow
rozwijafa si¢ w bardzo r6zny sposob. Najpierw
chrzeScijanie wyznawali sobie wzajemnie grzechy
przed przystapieniem do Stotu Panskiego, zeby
ich komunia z Chrystusem byla tez komunia mig-
dzy soba. Wiemy przeciez, ze grzech jest nie tyl-
ko zdrada Pana Boga, ale tez jest zdrada siebie
wzajemnie. Kosciof jest taka wspdlnota, ktora
funkcjonuje jak naczynia potaczone, jest jednym
organizmem, w ktorym jesli jeden z czfonkow jest
staby czy odchodzi, to automatycznie powstaje
jaka$ wyrwa w cafosci. Stad w sakramencie po-
jednania wazny jest takze ten aspekt wspolnoto-
wy, eklezjalny. W pierwszych pigciu wiekach Kos-
ciola znana byta praktyka pokuty publicznej, po-
kuty kanonicznej, stosowanej wobec ludzi, kto-
rzy dopuszczali sie ciezkich grzechow, zwlaszcza
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takich jak: apostazja, cudzol6stwo, zabojstwa.
Cztowiek, ktory takie grzechy popetnit musiat po-
kutowa¢ nieraz przez wiele lat, by doczekac si¢
rozgrzeszenia, pojednania z KoSciotem i mozli-
wosci przyjecia Chrystusa w Eucharystii.

To ciekawe, ze indywidualny sposob spra-
wowania sakramentu pojednania pojawia si¢ do-
piero w VII wieku. Ta tradycja wywodzi si¢ od
mnichow iroszkockich, ktérzy nie majac doste-
pu do praktyki pokuty publicznej, prawdopo-
dobnie pod wpltywem monastycznej tradycji
wschodniej przyjeli praktyke indywidualnego
wyznawania grzechow i takze kierownictwa du-
chowego. Od XIII wieku, kiedy dzigki francisz-
kanom i dominikanom nastapilo odnowienie
zycia religijnego w Europie, zalecano, aby cze-
sto przystepowac do spowiedzi, o wiele czgsciej
niz do Eucharystii. W niektorych wspolnotach
praktykowana byta nawet codzienna spowiedz,
najrzadziej — raz lub trzy razy w roku. W prak-
tyce tego sakramentu widac to przeswiadczenie,
ze jest on jest cudownym lekarstwem, wiasnie
Bozym milosierdziem zastosowanym na stabo$¢
czlowieka, ktdra ciagle nas dotyka.

Wielkosc tego daru mozna lepiej zrozumiec
w perspektywie tragedii grzechu. Dzisiaj jednak jes-
tesmy Swiadkami zanikania u wielu ludzi poczu-
cia grzechu. Czesto sig slyszy: ,,Nie ide do spo-
wiedzi, bo nie mam z czego si¢ spowiadac”. Lu-
dzie nieraz si¢ dziwig, Ze osoby konsekrowane spo-
wiadajg sie przynajmniej raz na dwa tygodnie,
a czasami czesciej. Jak by Siostra wyttumaczyla
ludziom zlo grzechu?

Grzech jest sposobem zycia chyba najbar-
dziej nienaturalnym, jesli odwotamy sie do god-
nosci chrzcielnej dziecka Bozego, dziedzica kro-
lestwa Bozego i zycia wiecznego. Bog nas prze-
znacza do wspoélnoty zycia z soba, daje nam
powolanie, czyli optymalna droge dla naszego
zycia, w naszych tgsknotach drzemie pragnie-
nie dobra, pigkna, tadu, harmonii, doskonatos-
ci, nieprzerywalnoSci tego zycia, jakiejs trwa-
tosci... I my temu wszystkiemu zaprzeczamy,
gdy grzeszymy, bo si¢ oddalamy od Pana Boga.
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Czasem tego nawet nie czujemy, poniewaz zyje-
my jeszcze w ciele i Swiat przez wiele iluzji
i swoich atrakcji §ciaga nas wtasnie do tych po-
trzeb cielesnych, egoistycznych, a dusza staba,
nie przywigzana do Chrystusa mitoscia, niewier-
na, po prostu idzie za tym, co jest wedtug cia-
fa. To nienaturalne ,bycie” przez dlugi czas
moze by¢ wcale nierozpoznawalne, dopiero po
skutkach poznajemy nasze odej$cie od Boga.
Te sytuacje wyraza symbol wiezy Babel — wszys-
cy mamy te same instrumenty: mowe, stuch,
wzrok, a jednak postugujemy sie tym zupetnie
nieharmonijnie, nie idziemy ku sobie, ale idzie-
my od siebie, od Pana Boga — odchodzimy.
Zamiast uzywa¢ dobr stworzonych przez Pana
Boga dla wzrostu, my uzywamy tych dobr cza-
sem jako bron przeciw sobie.

Skoro grzech jest najwiekszq tragediq czlo-
wieka, to uwolnienie go od tego zla jest najwiek-
szym milosierdziem. Dlaczego wigc obserwujemy
we wspolczesnym Swiecie rozne opinie negujgce
potrzebe tego sakramentu?

Gdy stabnie wiara i zatraca si¢ wi¢Z z Bo-
giem, to czlowiek przestaje jasno widzie¢, prze-
staje by¢ w prawdzie, a rownoczesnie czuje, ze
jest co§ nie w porzadku, bo sumienie sieje
w duszy niepokdj. Wtedy nie chcac si¢ liczy¢
z Bogiem, bo jest to niewygodne, czlowiek chce
na wlasna reke pozby¢ sie tych klopotow, wiec
szuka lekarstwa np. w psychoterapii, w réznych
filozofiach relatywistycznych, teoriach i prakty-
kach, czasem ezoterycznych, bardzo czesto chce
zaprzeczy¢ temu, ze w ogdle jest winien, po pro-
stu nie chce si¢ przyzna¢ do grzechu. A brak
poczucia grzechu jest brakiem wtasciwej oceny
sytuacji, zyciem nie w prawdzie, lecz w ktam-
stwie. I to jest ten najbardziej nienaturalny stan
zycia czlowieka. Najbardziej naturalne jest zycie
w Swietle przy Bogu. Jedli nie zyjemy przy Bogu,
automatycznie znajdujemy si¢ w ciemnosci i za-
czynamy widzie¢ odwrotnie, zaczynamy widzie¢
po prostu parodi¢ planu Bozego.

Za rozmowe dzigkuje
s. M. Elzbieta Siepak ZMBM
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