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Rozmowa z s. dr hab. Adelajda Sielepin CHR

Mowilismy w pierwszej rozmowie o znacze-
niu sakramentu namaszczenia chorych dla lu-
dzi cierpigcych, ale przecie? jest on pomyslany
przede wszystkim dla ludzi w sytuacjach ekstre-
malnych, zagrazajgcych Zyciu. Jakie zatem ma
on znaczenie dla umierajgcych?

Ten sakrament trzeba rozpatrywaé przede
wszystkim w sytuacji, ktora moze by¢ zwiazana
z zagrozeniem zycia. My tak naprawde nie wie-
my, kiedy to nastapi. Ten sakrament wnosi pewna
moc, task¢ Pana Boga, ktora pozwala czlowie-
kowi przekroczy¢ z wielka nadzieja i mitoScia
ten definitywny prog wlasnej egzystencji, ten bar-
dzo trudny moment graniczny, jakim jest Smier¢.
Taska tego sakramentu uzdalnia bowiem czlo-
wieka do tego, by mogt z ufnoscia oddaé sie
w rece Pana Boga. Duch Swiety dziata w tym
sakramencie przez namaszczenie. Wiemy, ze jest
to w zyciu czlowieka trzecie namaszczenie po
chrzcie i bierzmowaniu. To pierwsze i drugie —
chrzest i bierzmowanie — usposabia cztowieka
do pelnienia woli Bozej w zyciu tutaj, na zie-
mi. Natomiast sakrament namaszczenia chorych
jest jakby wprowadzeniem czlowieka bez zakio-
cefnt w bezposrednia blisko$¢ z Bogiem. Mozna
powiedzied, ze w tym granicznym momencie, ja-
kim jest Smier¢, taska sakramentu chorych daje
czlowiekowi wolno$¢ od przywigzania wtasnie do
tego, co juz mija, a uzdalnia do ufnego otwar-
cia si¢ na Boga samego.

Czy ten sakrament zastgpuje spowied? dla
umierajgcego?

Tylko w takich sytuacjach, kiedy cztowiek
juz nie jest zdolny do wyspowiadania sig, a wie-
my, ze wierzyt i wierzy. Mamy nadzieje, ze gdy
taki kto§ umiera, a nie moze si¢ wyspowiadac,
nadal jest w rekach Bozych, ze ufa i wierzy,
aw tym momencie poprzez udzielenie sakramen-
tu chorych otrzymuje absolucje generalng — roz-
grzeszenie z wszystkich grzechow, jakie w zyciu
popeit. To jest niezwykly przejaw mitosierdzia
Bozego, bo Chrystus sam przychodzi do czlowie-
ka z pomoca, gdy znajduje si¢ w sytuacji nieza-
winionej niezdolnoSci do wyznania grzechu.

Ale wyraZnie musimy powiedziec, Ze jeZeli czlo-
wiek ma Swiadomos¢ i moznos¢, to powinien przed
pryjeciem tego sakramentu wyspowiadac sie.

OczywiScie. W sytuacji, gdy przyjal ten sa-
krament bez spowiedzi, a potem, gdy stan jego
zdrowia si¢ poprawi, to wowczas powinien
przystapi¢ do sakramentu pojednania. W tej sy-
tuacji granicznej, zaktadamy, ze jeszcze tylko
Bog ma wtedy dostep do czlowieka i wie, czy
czlowiek bedzie zbawiony, czy nie, wigc udziela
si¢ tego sakramentu kazdemu, ale oczywiscie
jeszcze zyjacemu.

Powszechnie panuje przekonanie, Ze koniecz-
nie trzeba przyjgc ten sakrament przed Smiercig,
a moze przed pogrzebem? Czy jest to warunek po-
grzebu chrzescijaiiskiego, czy moze uspakajajg-
cego otoczenie wpisu na klepsydrze: ,,zostal zaopa-
trzony Swietymi sakramentami’?

To nie jest warunek ani pogrzebu chrzes-
cijanskiego, ani samego zbawienia, bo moze si¢
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tak zdarzyc¢, ze kto§ z powodow zupetnie nieza-
winionych nie zdazy poprosi¢ kapfana, by udzie-
lit mu tego sakramentu, a wiadomo, ze do zba-
wienia wazna jest wi¢Z z Bogiem. To si¢ dzieje
od chrztu poprzez bierzmowanie, modlitwe,
przyjmowanie Eucharystii, czyli ciagly kontakt
i wspotprace z Panem Bogiem. Wiadomo tez,
ze sakrament namaszczenia chorych ma znacze-
nie dla ludzi zyjacych na ziemi, gdyz jest umoc-
nieniem ze strony Pana Boga szczeg6lnie w tych
trudnych sytuacjach, w ktorych jesteSmy nara-
zeni na przeszkody w podtrzymaniu z Nim wig-
zi. Oczywiscie, jezeli cztowiek nie mogt skorzy-
sta¢ z tego sakramentu, bo np. byl zupehie sam,
kiedy umieral, ale byt wierzacy, w stanie taski
uswiecajacej, otwarty na Pana Boga — to nie ma
przeszkody do zbawienia czy chrzescijafiskiego
pogrzebu. Ale zasadniczo prosimy kaplana, kiedy
cztowiek jest jeszcze w miar¢ dysponowany, po-
niewaz wiemy, ze jest to sakrament chorych,
a nie sakrament ostatniego namaszczenia.

Niektorzy wzywajq ksiedza juz po zgonie. Czy
mozna tego sakramentu udzieli¢ zmartym?

Po $mierci nie sg juz potrzebne zadne sa-
kramenty. Pan Bog chce przyjs¢ z pomoca sakra-
mentalna czfowiekowi jeszcze za zycia. Po $mierci
On sam dziala juz bez Zadnego poSrednictwa, bez
znaku, jakim jest sakrament. To jest wielka szko-
da, gdy nie wzywamy kaplana, by udzielit sakra-
mentu chorych, bo przeciez mozna przyj$¢ z po-
mocg cierpigcemu cziowiekowi za zycia, zeby
mogt znosic cierpienie z cierpliwoscia, umiera¢
w pokoju serca, zeby mogl z radocia ofiarowaé
ostatnie minuty, sekundy swojego zycia dla zba-
wienia swojego i Swiata. PowinniSmy wiedzie¢, jak
cenne sa pewne drobne okolicznosci, w ktorych
Bog przychodzi, a tym bardziej te, kiedy czlo-
wiek koficzy swoje bytowanie na ziemi. Spotka-
tam kiedys 91-letnia osobe, ktora umierata przez
kilka dni. Caly czas mi powtarzata: Mddl sie, modl
sie, zebym nie ulegla pokusie, zebym te pokusy od-
parla. Pomyslatam, jakie pokusy moze mie¢ tak
sedziwa staruszka? Otoz, powiedziala mi, ze do-

$wiadcza pokusy niecierpliwosci, ze juz chciala-
by umrzeé, ze chcialaby te chwile przyspieszyc,
a przeciez kazda minuta zycia, ktora daje Pan Je-
zus, jest wielkim darem. To sa dni, to sa chwile
zwyciestwa ludzi z Bogiem tutaj na ziemi; cza-
sem kto§ si¢ dopiero nawraca w tym ostatnim
momencie. Sakrament chorych wskazany jest wigc
w tych sytuacjach, kiedy czlowiek jeszcze cierpi,
jest Swiadomy, poniewaz on wtedy rzeczywiscie
moze z tego swojego konczacego si¢ zycia uczy-
ni¢ zadanie. A kiedy kaptan juz nie zdazy do umie-
rajacego, to nie ma co nadrabia¢ zaniedbania,
poniewaz sam Bog jakim$ innym sposobem do
tego czlowieka dociera. Starajmy si¢ jednak, by
cztowiek chory nigdy nie zostal sam, pozbawio-
ny Chrystusa.

Kto moze udzielic tego sakramentu? Czy
w sytuacji krytycznej moze to uczynic kazdy wie-
rzqcy, jak na przyklad chrztu?

Nie, udzielenie tego sakramentu jest zastrze-
zone tylko dla kaptana. Jedynie on moze udzie-
li¢ zwiazanego z tym sakramentem rozgrzeszenia.

Czasem spotykamy sig z praktykq, Ze tego
sakramentu udziela si¢ przy okazji rekolekcji
i wowczas przystepujg do niego niekoniecznie lu-
dzie powaznie chorzy czy w podesziym wieku. Czy
2 tego sakramentu mogq tez korzystac ludzie, ktorzy
potrzebujg uzdrowienia duchowego?

Nie, nie powinno si¢ praktykowac udzie-
lania tego sakramentu dla uzdrowienia ducho-
wego, gdyz przeznaczony jest on dla 0séb cho-
rych na ciele. Oczywiscie, wzmacnia on rdwniez
ducha, bo cztowiek jest istota, w ktorej integral-
nie faczy si¢ cialo i dusza. Ale sa inne pomoce
w KosSciele, ukierunkowane na uzdrowienie ludz-
kiego ducha: to przede wszystkim sakrament po-
jednania, modlitwy specjalne o uzdrowienie,
modlitwy wstawiennicze czy ostatecznie egzor-
cyzmy. W Kosciele jest bardzo wiele roznych
pomocy Bozych, wigc nalezy ich uzywaé zgod-
nie z przeznaczeniem.

Za rozmowe serdecznie dzigkuje
s. M. Elzbieta Siepak ZMBM
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