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MILOSIERDZIE BOGA
WLITURGIL

MODLITWA (1)

Rozmowa z s. dr hab. Adelajdg Sielepin CHR

O modlitwie napisano bardzo duZo ksigZek
i to w calej historii Kosciola, ale rzadko myslimy
i mowimy o niej jako darze BoZego milosierdzia
dla kazdego czlowieka. Z modlitwg spotykamy sie
we wszystkich religiach, cho¢ w kazdej ma ona
inne formy czy przejawy. Mozna powiedziec, Ze
modlitwa jest jakos wpisana w Zycie czlowieka.
Skqd to wynika?

Pan Bog to sprawit, ze jesteSmy stworze-
ni dla Niego. Swiety Augustyn wyznal: Nie-
spokojne jest moje serce, dopcki nie spocznie
w Tobie. Stworzyles nas, Boze, dla siebie (,,Wy-
znania” I, 1). I tu chee od razu przejs¢ do
,Konstytucji duszpasterskiej o Kosciele”,
w ktdrej mowa jest o niezwyktej godnosci czto-
wieka, powotanego do tacznosci z Bogiem, we-
zwanego do rozmowy z Nim. Na pewno ta roz-
mowa jest rozumiana bardzo szeroko: jako
powolanie do wspotpracy, jakiego§ wspolist-
nienia, ale przede wszystkim do modlitwy,
przez ktora cztowiek nawiazuje kontakt z Bo-
giem. Czlowiek jest istotg religijna, czyli jest
stworzony do osobowej wigzi (religare znaczy
~wigzac”). Ta wigZ z Bogiem zaktada wzajemna
komunikacje, jakie§ porozumienie, ktore wlas-
nie umozliwia modlitwa. Nawet w religiach po-
zachrzeS$cijanskich, w religiach bardzo pier-
wotnych mamy do czynienia z takim odnie-
sieniem czlowieka do bostwa, do tej istoty, od
ktorej cztowiek czuje si¢ zalezny, od ktorej
nawet chce by¢ zalezny, bo czuje si¢ bezpiecz-
ny, i chce si¢ po prostu do niej zwracac.

Czy nie pierwszym przejawem milosierdzia
Boga jest juz sam fakt, Ze modlitwa ma by¢ dia-
logiem, czyli mozliwoScig porozumiewania sie
czlowieka z Bogiem?

Tak, to jest dla nas zaszczyt. Tym bardziej,
ze my nawet nie musimy si¢ o to ubiega¢, bo to
jest wpisane w nature ludzka, bo Bdg tak chce.
On dat nam po prostu takie mozliwosci. My jako
ludzie jeste$Smy jedynymi istotami, ktore maja
»wylot” w transcendencj¢, w to, co jest ducho-
we, niewidzialne, mozemy rzeczywiscie podjaé
kontakt z rzeczywisto$cia pozaziemska. Mitosier-
dziem jest i to, ze Bog nie tylko chce kontaktu
z czlowiekiem, ale go takze odpowiednio wypo-
saza, by mdgt prowadzi¢ z Nim 6w dialog.
U podioza modlitwy jest bowiem mozliwo$¢ wza-
jemnego kontaktu z niewidzialnym Bogiem, kto-
ry do nas mowi, ma inicjatywe, ktdrego stucha-
my i do ktérego mozemy mowic, bo On tez nas
stucha. Stary Testament ciagle przypomina: sze-
ma Izrael - stuchaj Izraelu, bo naszym zadaniem
w tym dialogu jest najpierw stuchanie tego, co
Bog do nas mowi, ale i nasza odpowiedz jest
konieczna.

Milosierdzie w modlitwie wyraza sig rowniez
w tym, Ze otrzymalismy najdoskonalszy wzor i nau-
czyciela, mistrza modlitwy, ktorym jest Jezus. Wie-
my, jak On si¢ modlit si¢ i jak modlili si¢ Jego
uczniowie. A jak ma si¢ modlic zwykly, szary czlo-
wiek? Jak ma wyglgdac jego dialog z Bogiem?

Batabym si¢ mowi¢ o jakiej$ uniwersalnej
metodzie modlitwy, bo to zawsze trochg¢ instru-
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mentalizuje sprawe. Wtedy bardzo fatwo powie-
dzie¢: to nie dla mnie, ja tego nie czuje, nie
umiem, za trudne... Tutaj chciatabym si¢ sku-
pi¢ po prostu na wierze, poniewaz modlitwa jest
potrzeba serca i glosem wiary. Swieci mistycy
zawsze mowili, ze to jest wzniesienie duszy do
Boga, czyli taki akt, ktory wynika z pragnienia
wiary i z mitodci. Czlowiek pragnie rozmawiaé
z 0soba, ktora kocha, ktdra przynajmniej lubi,
ktora go interesuje. W modlitwie na pewno naj-
wazniejsza jest wiara, bo ona pozwala dostrzec,
kim dla mnie jest Bog. Trzeba umie¢ dostrze-
gac to, ze si¢ jest obdarowanym przez Pana Boga.
Wtedy rodzi si¢ przynajmniej potrzeba podzig-
kowania, ale i ciekawo$¢, kim On jest, na pew-
no jeszcze wigksze szukanie Boga, oparcia
w Nim, w koficu przylgni¢cia do Niego calym
sercem i dusza. I to sprzyja modlitwie. Dlatego
modlitwa jest to jakies naturalne odniesienie do
osobowego Boga, a zarazem nasza odpowiedz
na Jego pragnienie przebywania z nami. My tez
powinni$my tego chciec.

Modlitwa bardzo czesto postrzegana jest jako
kanal, przez ktory splywa na nas i na caly Swiat
milosierdzie BoZe. Dlaczego Pan Bog udziela swego
milosierdzia wlasnie przez modlitwe? Czy musi-
my przedstawia¢ Panu Bogu nasze prosby, skoro
Jako wszechwiedzgcy zna calg prawde, sytuacje
czlowieka i Swiata, nie trzeba Go wigc o niej in-
Jormowac?

To prawda, ze Bog zna wszystko. Ta $wia-
domos$¢ popycha nas jednak do wielkiej ufnos-
ci, a Bog na t¢ ufno$¢ czeka. My przede wszyst-
kim wyrazamy wobec Pana Boga wielkie za-
ufanie i to, ze On jest ta ostateczng Instancja,
ktéra moze zareagowaé na te nasze potrzeby
i pragnienia. A druga sprawa, o ktorej nie trze-
ba zapominad, to fakt, ze my przez modlitwe
sami sobie uS§wiadamiamy nasze roznorakie
potrzeby i to, ze jednak zalezymy od Pana Boga
i ze mozliwe jest to, co po ludzku czesto jest
niemozliwe. Dlatego chcemy do Pana Boga si¢
zwracaé, powierzaé Mu wszystko. Wtedy, kie-

dy powierzamy Mu wszystko, to tez nie mamy
takiego bardzo roszczeniowego nastawienia, ze
On musi koniecznie spelni¢ to, czego my
oczekujemy.

Stare polskie przystowie mowi: , Jak trwo-
ga, to do Boga”. Powiedzmy jeszcze, jakie zna-
czenie w Zyciu duchowym czlowieka ma modlit-
wa? Przeciez nie chodzi w niej tylko o to, by Pan
Bog zaspakajat nasze potrzeby?

Z natury jesteSmy egoistami, my$limy bar-
dzo o sobie, o tych potrzebach, ktére powinny
by¢ zaspokojone, a mniej rozumiemy, na czym
polega mito$¢. A milo§¢ polega na pamigtaniu
o tym drugim. Bog niekoniecznie musi spetnié
nasze oczekiwania tak, jak my chcemy, bo On
wie, co jest dla nas najbardziej pozyteczne. Czg-
sto, kiedy jeste$my jako$ z Nim blisko i mamy
lepsza intuicje Jego woli, potrafimy modli¢ si¢
0 to, czego Bog chciatby dla nas. Ale czgsto jest
tak, ze jesteSmy zupelnie jakby zawarowani na-
szymi pragnieniami, nasza wizja zycia i chcemy
Boga koniecznie w t¢ nasza wizje wtloczyc.
A tymczasem to my raczej powinniSmy wcho-
dzi¢ w wizje Pana Boga, bo ona jest dla nas lep-
sza. PowinniSmy wigc prosi¢ o wiare, o umifo-
wanie Boga i coraz petniejsze zaufanie wobec
Niego. Pan Bog daje o wiele wigcej niz to, o co
Go prosimy. Jest niezwykle hojny w odbarowy-
waniu ludzi, bo jest MiloScig, a mito$¢ z natury
swej si¢ daje. Pan Jezus mowi tez: nieustannie
sie modlcie. Niekoniecznie trzeba prosi¢ o kon-
kretne rzeczy czy sprawy — po prostu trzeba si¢
powierza¢ Panu Bogu i w tym powierzaniu si¢
juz jest nie wypowiedziana stowami prosba: bgd7?
ze mng, opiekuj sie, troszcz sie 0 mnie, spraw,
zebym byl bezpieczny, zebym zrobil to, co Ci sie
podoba i zebym tez byl szczesliwy ja sam oraz ci,
ktorych Tobie powierzam. Wigc to powierzanie
sie Bogu jest chyba najgtebsza modlitwa, ktora
pozwala Ojcu dziata¢ w nas i poprzez nas.

Za rozmowe serdecznie dzigkuje
s. M. Elzbieta Siepak ZMBM
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