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MIXOSIERDZIE BOGA
WLITURGII
SAKRAMIENIY UZDROWIENIA

Rozmowa z dr hab. s. Adelajda Sielepin CHR

Tematem naszych ostatnich rozmow o milosier-
dziu Boga w Liturgii Kosciola sq sakramenty
uzdrowienia, w ktorych odkrywamy troske Pana
Boga o nasze zdrowe Zycie duchowe i jego rozwdj.
Ostatnio mowilySmy o sakramencie pojednania,
o0 tym, w jaki sposob Pan Bog leczy nas, jak uzdra-
wia nasze dusze, a nieraz wskrzesza do zycia Bo-
zego... Dzisiaj porozmawiajmy jeszcze wiecej
o skutkach, jakie sprawia ten sakrament. Pierw-
szym niewqtpliwie jest pojednanie czlowieka z Bo-
giem. Co ono oznacza?

Pojednanie to powr6t do pierwotnego po-
rzadku, harmonii, pokoju 1 relacji mifoSci. Wie-
my, ze zostaliSmy wezwani do wspolnoty zycia
z Bogiem, do przymierza, ktore opiera si¢ na mi-
tosci i wiernosci. Grzech jest odejsciem od Boga,
jakim$ zachwianiem rownowagi i zaciemnieniem
horyzontu, wskutek czego cztowiek dokonuje wy-
boru wbrew Bogu. Kwestionuje jego madros¢
ilojalnos¢ (jak w raju), bo oddalit si¢ od Niego
1 zapomnial lub zatarly mu si¢ w pamigci obiet-
nice i rady Boga, dlatego szuka gdzie indzie;.
A poza Bogiem nie ma zbawienia. Pojednanie jest
wiec nie tylko oczyszczeniem z grzechow, ale od-
rodzeniem relacji z Bogiem. Pojednanie z Bogiem
oznacza wiar¢ w mitoS¢ Boga i zaufanie Bogu wraz
z pragnieniem pojScia za Jego radami bez wzgle-
du na przeszkody. To pragnienie i rado$¢ z moz-
liwosci przebywania z Nim 1 wspotpracy z Nim.
Sakrament pokuty jedna nas nie tylko 7 Panem Bo-
giem, ale takze 7 Kosciolem i oZywia Zycie samego
Kosciola, ktory jest — jak powie $w. Pawel, a za nim
takze sw. Siostra Faustyna — Mistycznym Cialem

Chrystusa, a w nim jestesmy scisle zwigzani nie tylko
z Jezusem, ale i bracmi w wierze.

Tak. Prosimy o to zawsze w Modlitwie Pan-
skiej: i odpus¢ nam nasze winy, jako i my od-
puszczamy naszym winowajcom. Przebaczenie win
przez Boga jest SciSle zwigzane z naszg szczera
dyspozycja przebaczenia bliznim. Ta dyspozy-
cja stanowi przestrzen dla mitosierdzia Boga,
ktore ma wypetni€ nasze serce. Eliminacja nie-
nawisci, niecheci 1 obojetnosci wobec tych, ktorzy
nam zawinili jest warunkiem przyjecia Bozego
przebaczenia. Taka postawa jest faska, ale nale-
zy jej pragnaC. Pragnienie bowiem dziata jak za-
proszenie Boga do naszego zycia. Wtedy On jesz-
cze wzmacnia te otwartoS¢ wobec drugiego. Mamy
tu do czynienia z ekonomig przykazania mifos-
ci, ktore dziata w dwie strony: w stron¢ Boga
i w strone czlowieka. Swiety Jan w Pierwszym
Liscie pyta, jak mamy mitowac Tego, ktorego nie
widzimy, jesli nie mitujemy blizniego, ktorego wi-
dzimy. Pojednanie z Bogiem i z czlowiekiem dzia-
ta jak sprze¢zenie zwrotne.

Nie mozna zapominad, Ze laska tego sakramen-
tu sprawia rowniez pojednanie nas z samym sobq.

To bardzo wazny aspekt, ktOry nie zawsze
kojarzymy z taskg sakramentalng. Wydaje si¢ nam,
ze przebaczenie sobie samemu, powrot do we-
wnetrznej integracji jest skutkiem psychologicz-
nej terapii. Tymczasem to stowo z greckiego ozna-
cza doprowadzenie czlowieka do odkrycia wtas-
nej wartosci 1 godnosci. Ktoz bardziej niz Chrys-
tus potrafi nam to dac i podtrzymac? Na chrzcie
uczynit nas dzie¢mi samego Boga. Pojednanie sa-
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kramentalne jest odradzaniem tego najbardziej
nobilitujacego faktu i umacnianiem w poczuciu
jedynej prawdy istnienia i odniesienia do same-
go Boga. Wierzmy Chrystusowi ponad wszystko,
bo wigkszej godnosci nikt nie moze nam dac.
Wszystkie troski przerzuccie na Niego, bo Jemu za-
lezy na was — zacheca §w. Piotr w swoim LiScie.
Mozna powiedziec, ze sakrament pojednania jest wy-
borem drogi Zycia, a odrzuceniem Smierci. .. Wiele
0s0b po spowiedzi, zwlaszcza po wielu latach, ma
wlasnie takie doswiadczenie nowych narodzin. ..
Tak bywa, jesli ta spowiedz byla szczera
i wynika z autentycznego nawrdcenia. Oddalenie
od Boga i grzech ma co$ z utraty poczucia wlas-
nej tozsamosci. Doswiadczenie odnowy zycia jest
taskg i mozna go uzyskac tylko w wierze, cho¢
przejawia sie ono w codziennej radoSci stuzenia
Bogu i cztowiekowi, Swiezosci nadziei, ktora prze-
rasta ewentualne poczucie straty lat oddalenia od
Boga. Mitosierdzie Boze jest wigksze niz grzech
1 jego skutki. Kiedy czlowiek zaufa i odda si¢
w rece Boga, cieszy sie, ze Wszechmogacy Pan
potrafi swoja moca przenosic cztowieka nad prze-
pasciami frustracji, staboSci i zwatpief, a nade
wszystko ziemskich kalkulacji, ktore paralizuja
dynamike zycia wiary. Ludzie czasem w pode-
sztym wieku, gdy dopiero wtedy dane im bylo
przezy¢ glebokie nawroOcenie, z radoscig 1 bez
leku, stwierdzaja, ze wreszcie odkryli sens zycia.
Wszystko, co do tej pory przeszli i co przed nimi,
nie wazne ile, dopiero wtedy ma smak i daje po-
czucie bezpieczenstwa i spelnienia.
Osoby, ktore czesto korzystajq 7 tego sakramentu,
doswiadczajq takze, Ze czujg sie mocniejsze ducho-
wo, majq w sobie jakgs sile do przeciwstawiania

sie zlu, wiekszg tatwosc¢ wyboru dobra nawet wow-
czas, gdy ono kosztuje... To doswiadczenie mowi,
Ze sakrament pojednania nie tylko jedna nas z Bo-
giem, Kosciolem i sobg, ale takze umacnia...

To dowdd na to, ze sakrament pojednania
jest nie tylko sakramentem oczyszczenia, ale sa-
kramentem duchowego wzrostu. Daje faske uczyn-
kowa, czyli umocnienie w dobrym i wieksza de-
terminacj¢ do pelnienia woli Bozej. Mitos¢ Chrys-
tusa, ktora wypelnia serce cztowieka daje pokdj
1inspiracje do czynienia dobra. To ozywione prag-
nienie jest z jednej strony wynagrodzeniem Bogu
za wiasne i innych grzechy, a z drugiej wielka
taska wspoldziatania z Bogiem, czyli realizowa-
nia przymierza z Nim. Objawia si¢ to odwaga do-
brych wybordow, czasem mato w Swiecie docenia-
nych, a nawet nieakceptowanych przez ten Swiat,
a jednak przynoszacych pokdj sumienia i w efek-
cie wielkie dobro dla innych. Pojednanie sakra-
mentalne jest czyms$ o wiele glebszym niz wyznanie
grzechow, zrzucenie balastu z pamigci i z duszy,
ale jest motywacja do nowego zycia. Cztowiek
moze nawet nie poznawac samego siebie 1 wtedy
dobrze, gdy ma dobrego przewodnika duchowe-
go lub czyta biogramy Swigtych, bo to go umoc-
ni na nowym etapie zycia i pomoze rozwinac to,
co pochodzi od Boga dla budowania lepszej cy-
wilizacji ludzi zbawionych.

Katechizm Kosciola katolickiego przy omawianiu

sakramentu pojednania wyjasnia jeszcze kwestie

odpustow, gdyz nalezq one do skutkow tego sakra-

mentu. Ale to bedzie przedmiotem naszej kolejnej
rozmowy.

Za te rozmowe dziekuje

s. M. Elzbieta Siepak ZMBM

Pisz, mow o Moim milosierdziu. Powiedz duszom, gdzie majq szukac pociech, to jest w trybunale
milosierdzia; tam sq najwieksze cuda, ktore si¢ nieustannie powtarzajq. Aby zyskac ten cud, nie
trzeba odprawic dalekiej pielgrzymki ani tez skltadac jakichs zewnetrznych obrzedow, ale wystarczy
przystapic do stop zastepcy Mojego z wiarg i powiedzie¢ mu nedze swojg, a cud milosierdzia Bozego
okaze sie w calej peini. Chocby dusza byla jak trup rozktadajgca sie i chocby po ludzku juz nie bylo
wskrzeszenia, i wszystko juz stracone — nie tak jest po Bozemu, cud milosierdzia Bozego wskrzesza
te dusze w calej petni. O biedni, ktorzy nie korzystajq z tego cudu mitosierdzia Bozego; na darmo
bedziecie wolac, ale bedzie juz za pozno (stowa Pana Jezusa do §w. Siostry Faustyny, Dz. 1443).
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