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MILOSIERDZIE BOZE,
NADZIEJO DUSZ
ZROZPACZONYCH

Usungt mi sig grunt spod ndg, wszystko zawiodlo,
zawalil mi sie swiat i cale plany poszly na marne —
tego typu wypowiedzi wskazuja na zaistnienie ogro-
mu cierpiefi i serii tragicznych wydarzen lub tez
sytuacji, ktore nie poszly po naszej mysli. Latwo
wowczas ulec ,,czarnym myS§lom” i uwierzy¢, ze
dalsze zycie nie ma juz sensu, ze juz wszystko stra-
cone. Nawet najbardziej trafne, racjonalne argu-
menty czy sfowa pocieszenia ze strony przyjaciot
nie przynosza oczekiwanych rezultatow. Wiara
i nadzieja gasna, a do serca wkrada si¢ rozpacz.
Nie nalezy jej myli¢ z depresja czy z choroba skru-
pulatnego sumienia. Rozpacz nie tyle jest stanem
emocjonalnym czy psychicznym, co nader ducho-
wym. To skutek pewnej zyciowej, nieraz moze na-
wet wieloletniej postawy cztowieka, ktory tylko na
sobie polegal, ktory stowa: wszystko jest pod kon-
trolg uczynit dewiza swego zycia. Tymczasem nad-
szedl dziefi, w ktorym jego §wiat rozsypat si¢
w drobny mak... Coz wtedy robi¢? Jak dalej zy¢?

Spojrzmy na karty Pisma Swietego. Stow
wskazujacych na sytuacje beznadziei, terminow,
z pomoca ktorych opisano reakcje 0séb wobec
sytuacji tragicznych i po ludzku biorac bez wyjs-
cia, jest stosunkowo bardzo mato w Starym Te-
stamencie, a jeszcze mniej w Nowym Testamen-
cie. Lacznie ich liczba nie przekracza dwudzie-
stu fragmentdéw. Jaki mozemy wyciggnac z tego
wniosek? Przeanalizujmy te perykopy.

Kiedy wszystko si¢ wali...

W Ksiedze Wyjécia znajdujemy opis roz-
paczliwego polozenia narodu wybranego, trakto-
wanego przez Egipcjan ze szczegdlnym okruciefi-
stwem (5, 19 nn). Izraelici sa juz u kresu wytrzy-
malosci, zaczynaja pataé agresja wobec Mojze-
sza 1 Aarona. Zostaly im odebrane podstawowe
prawa cztowieka: godziwa praca, wolnos¢ religij-

na, a nawet moralna (mieli nakaz zabijania chiop-
cow — swoich synéw — do lat dwdch). Izraelici
SWO0ja nieszczesna sytuacje z wyrzutem przesta-
wiaja Mojzeszowi, on za$, w swej bezradnosci,
kieruje modlitwe do Boga, wskutek czego nieba-
wem dochodzi do tzw. plag egipskich, Smierci pier-
worodnych Egipcjan i uwolnienia Izraelitow spod
jarzma faraona. Jedyna rzeczg, jakiej Bog zadal
od swojego narodu, to catkowitego zaufania Mu,
wyrazonego w posluszenstwie posrednikowi mie-
dzy Niebem a Izraelitami, jakim byt Mojzesz.
W dobie narastania cierpienia to zadanie wyma-
galo jednak heroizmu wiary.

W Ksiggach prorockich motyw rozpaczy po-
jawia si¢ w kontekscie opisu klesk zywiotowych,
m.in. suszy, jej wszelkich konsekwenc;ji dla zycia
ludzkiego i gospodarki krajow (Iz 19. 8; Za 11, 2-3).
Imperatyw hololyksato — calym sobg, ze wszystkich
sil wola¢, wrzeszcze¢ zestawiony jest obok takich
stow, jak: jeczed, skarzy€ sie, ryczeé (Za 11, 2-3).
Termin pentheo - 1z 19, 8 przede wszystkim wy-
stepujacy takze w innych fragmentach biblijnych
oznacza: plakac¢, szlochac, smucic si¢, traci¢, opusz-
cza¢, kuli¢ si¢ z bolu, upadac bezsilnie. Wskazuje
na ciezar, ktory, zdawatoby sie, jest nie do unie-
sienia, jak: utrata ukochanej osoby, doswiadcze-
nie nieuleczalnej choroby, gtodu, borykanie si¢
z brakiem Srodkow materialnych do zycia czy tez
bycie przeSladowanym za wiare i wiernos¢ zasa-
dom moralnym. Dlatego Ksiega Hioba zaznacza,
jak bardzo cenna jest w takich momentach obec-
nos¢ drugiej osoby: W rozpaczy miec pomoc od bliz-
nich, to wrdcic do czci Wszechmocnego (6, 14).

Ufno$¢ Bogu przeciw rozpaczy

W Nowym Testamencie pokusom rozpaczy
poddawany byl Apostot Narodow. Trudy ewange-
lizacji $wiata stawialy przed nim najprzerdzniejsze
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wyzwania i niebezpieczenstwa, facznie z ryzykiem
utraty zycia. Jednym z cennych fragmentéw biblij-
nych dotykajacych problemu rozpaczy jest 2 List
do Koryntian 1, 8-11. Dlatego przytoczymy go
w calosci: Nie chciatbym bowiem, bracia, byscie nie
wiedzieli o udrece doznanej przez nas w Azji; jak
do ostatecznosci i ponad sily bylismy doswiadczani,
tak iz zwqtpilismy, czy uda sie nam wyjs¢ calo
z zyciem. Lecz wlasnie w samym sobie znaleZlismy
wyrok Smierci: aby nie ufac sobie samemu, lecz Bogu,
ktory wskrzesza umarlych. On to wybawil nas od tak
wielkiego niebezpieczeristwa Smierci i bedzie wyba-
wial. Tak, mamy nadzieje w Nim, ze nadal bedzie
nas wybawial przy wspotudziale waszych za nas mod-
litw, aby w ten sposob wielu dzigki skladato za dar
dla wielu w nas zlozony.

Sa w zyciu sytuacje, ktore maksymalnie wy-
czerpuja nasze sily fizyczne i psychiczne, do gra-
nic wytrzymalosci. Trudno wowczas o radosc¢ czy
wytrwanie w nadziei, za$ bardzo fatwo si¢ poddaé
zniecheceniu, zwatpieniu i popas¢ w rozpacz. Lecz
wlasnie wtedy jest okazja, aby w petni uzna¢ wlasna
sfabos¢ i zaufa¢ mocy Boga mitosiernego. Tak po-
stapit $w. Pawel i towarzysze jego misyjnych pod-
10zy, dzieki czemu unikneli popadnigcia w grzech
rozpaczy. Z pewnoscig wielka pomoca dla nich

okazata si¢ modlitwa wstawiennicza ludzi Koscio-
ta w ich intencji, a takze $wiadomo$¢ Apostota
z Tarsu, ze sa ludzie, ktorzy obejmuja ich zmaga-
nia i kryzysy swoja modlitwa. Kolejne rozdzialy
tego Listu ukazuja zwyciestwo Pawta nad pokusa-
mi rozpaczy, dzigki zaufaniu Bogu do kofica. Dla-
tego mogt napisac: Zewszqd znosimy cierpienia, lecz
nie poddajemy si¢ zwgtpieniu; zyjemy w niedostat-
ku, lecz nie rozpaczamy (4, 8). Pomimo ogromu
do$wiadczania cierpien, walk z zywiotami natury
(byt przeciez rozbitkiem), pomimo zme¢czenia
i wlasnych ograniczen ciala, trzeba i da si¢ ztozy¢
cafa nadziej¢ w Panu. Taka postawa to najskutecz-
niejsze antidotum i narzedzie walki przeciw roz-
paczy. Przykfadem braku zaufania w rozpaczy jest
Judasz. Znamy finat jego zycia.

Podsumowujac nasze dotychczasowe rozwa-
zania mozna zauwazy¢, ze cecha wspolng wyzej
oméwionych fragmentdw jest jasne przestanie: nie
ma sytuacji bez wyjScia, poniewaz istnieje Bog
— peten mitosci do cztowieka. Moze wiadnie dlate-
go Biblia mowi wigcej o nadziei niz o rozpaczy.
Przyznanie si¢ bowiem przed Bogiem do wlasnych
ograniczen i oparcie zycia na Nim daje Bozemu
Mitosierdziu mozliwo$¢ dzialania bez przeszkod.

s. Maria Faustyna Ciborowska ZMBM

POSTANOWIENIE

1. Rozwaze stowa:
Zewszqd znosimy cierpienia, lecz nie poddajemy sie zwqtpieniu; zyjemy w niedostatku,
lecz nie rozpaczamy; znosimy przesladowania, lecz nie czujemy sie osamotnieni (2 Kor 4, 8).

Kiedy jest dusza moja udreczona, mysle tylko tak: Jezus jest dobry i pelen mitosierdzia,
a chocby sig ziemia usunela spod stop moich, nie przestane Mu ufac (Dz. 1192).

2. Lacze si¢ z Jezusem Milosiernym
mieszkajacym w mojej duszy.
Dzigkuje Mu za to, ze jest ze mna w doli i niedoli
oraz prosze o faske, abym zawsze ufat Jego mitosiernej mitosci,
np. stowami:
Jezu, ufam Tobie, ufam w morze milosierdzia Twego, Tys mi matkq!
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