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BUCHARYSTIA

PRZEZ CHRYSTUSA, Z CHRYSTUSEM I W CHRYSTUSIE

Eucharystia jest sakramentem wyjatkowym, nawet
w katechizmach od wiekéw wyrdznia si¢ go wirdd
sakrament6w jako Najswietszy Sakrament. Jest on
celem i szezytem, bo sam Bog jest w nim pod
postaciami chleba i wina dostepny tak, jak kie-
dys w postaci cztowieka byl widzialny, slyszalny,
osiagalny, podobny do nas pod wzglgdem natu-
1y, ktora przyjat jako Bog w tajemnicy (Misterium)
Weielenia. Eucharystie mozna nazwac sakramen-
tem obecnosci Chrystusa, sakramentem spotka-
nia i komunii z Jezusem Chrystusem, sakramen-
tem milosci i sakramentem petni. W zwiazku
z tym Bucharystia, jako przedziwna okoliczno$¢
przebywania z Bogiem, staje si¢ sakramentem
zyciowej radosci i nadziei. Z Nim mozemy wszyst-
ko osiagnac, bez Niego nic nie mozemy uczyni¢
(por. J 15, 5). Wydaje sig, ze Bog po to stal si¢
czlowiekiem, by ustanowi¢ mozliwo$¢ przebywa-
nia z nami juz teraz, jeszcze na ziemi, w najistot-
niejszy dla siebie, a najdogodniejszy dla nas spo-
sob. Weielenie Syna Bozego bylo zaczynem dla
Eucharystii, a Eucharystia jest owocem Odkupie-
nia. Misterium Weielenia zmierzato do Eucha-
rystii, a Misterium Paschalne uobecnia si¢ w Eu-
charystii. Eucharystia jest w centrum, jak zwor-
nik calej historii zbawienia, tego, co przed Chrys-
tusem i po Chrystusie, jak jasniejace i gorejace
sfofice, wokot ktorego i moca ktorego rozwija sig
zycie i inne mozliwe sposoby kontaktu z Bogiem.

Skoro to takie wazne centrum naszej egzys-
tencji i Bozego objawienia, to dlaczego tak wielu
ludzi nie chce poznawa¢ Eucharystii, dlaczego

tak wielu chrzescijan, cho¢ dane im bylo sie
o tym dowiedzie¢, a nawet zakosztowac tego ,,nie-
biafiskiego Chleba”, nie teskni za nim, nie fak-
nie, nie ceni sobie tej komunii wigcej niz inne
okoliczno$ci i przyjemnosci, ktore czgsto odda-
laja od Eucharystii i jeszcze bardziej zagtuszaja
t¢ naturalng dla kazdego z nas skfonnos$¢ do zia-
czenia si¢ z tym Bogiem, ktory powolal nas do
zycia, ktory pragnal naszej obecnosci i szczeScia,
do ktérego jesteSmy podobni i ktory wywalczyt
dla nas t¢ mozliwo$¢ pomimo przeszkody, jaka
jest grzech. Czemu Eucharystia pozostaje dla nas
niejako poza zastong, blaskiem zaémionym, Obec-
noscia ukryta?

Te pytania warto sobie stawia¢ nawet wte-
dy, gdy czgsto przystgpujemy do Stotu Panskie-
go, ale nie czujemy przejecia si¢ tym faktem, ze
jednoczymy sie z Chrystusem, z samym Bogiem,
ze w nasze zycie wkracza On sam, Pelnia Zycia,
Mitosci i Prawdy, Pigkna, Dobra i Pokoju, ze jes-
teSmy juz w wiecznosci i w sferze chwaly, szczes-
cia i spelnienia. Jak to jest, ze potrafimy z Chrys-
tusem w sercu jednoczesnie nie liczy¢ si¢ z Jego
Obecnoscia, lecz postgpowaé wbrew Jego woli,
nawet nie szuka¢ tej woli, co by Mu moglo si¢
podobac. Jestesmy jak rozpieszczone dzieci — nie-
uwazni, niewdzigczni i kapry$ni, a moze i zaro-
zumiali, gdy dyskutujemy nad prawdziwoscig Jego
obecnosci, pomimo, ze nam o niej powiedzial.
Majac wszystko, narzekamy, ze brakuje nam tak
wiele. Owszem brakuje nam spostrzegawczej wiary
i wiernej mifo$ci, madrosci rozrdzniania i doce-
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niania tego daru, jaki jest naszym udzialem na
wyciagnigcie reki.

Przypomina mi si¢ w tym momencie §w.
Matka Teresa z Kalkuty, ktora przez wiele lat cier-
piata duchowa ciemnos¢ i samotno$¢, czula si¢
jakby zapomniana przez Boga, ale jednoczesnie
milto$¢ i wiara podpowiadaly jej, ze odczucia nie
sq istotne, najwazniejsze, ze On jest, cho¢ Go na-
wet nie czuje, wigc powtarzala, ze zyje Jego wola
i u§miecha si¢ do Niego, cho¢ nieraz jej bylo trud-
no, bo Umitowany, jak powtarzala, jest czasem
bardzo wymagajacy. To jest wielka faska §wiado-
mosci Eucharystii i Swiadomosci Boga, ktory jest
blisko, w nas, niezaleznie od naszych przezy¢
i uczué. Kiedy jestesmy z Chrystusem, nic nie
jest straszne, trudne, ponad sily czy bez sensu.
Chrystus nadaje kolorytu wszystkim chwilom i czy-
nom. Utrwala je i wypelnia swoja miloscig tak,
ze maja warto$¢ wieczna. W Eucharystii, dzigki
temu, ze jest w niej Chrystus, zostajemy obdaro-
wani pelng obecno$cia Boga. A w Nim caly Swiat
i zycie wyglada inaczej. Czujemy hojno$¢ Boga
i troske Dobrego Pasterza, delikatna czufos¢ Ob-
lubiefica i bezpieczenistwo zapewnione przez
Wszechmogacego Krola.

Eucharystia jest najwigkszym powodem do
dzigkczynienia i jest samym dzigkczynieniem.
Stowo greckie eucharistia oznacza ,,dzigkczynie-
nie”. Nie ma pigkniejszej modlitwy jak dzigk-
czynienie, ktore prowadzi do uwielbienia.
A dzigkezynienie rodzi si¢ z rozpoznania dob-
ra, jakim Bog mnie obdarza.

Ostatnio pewien czlowiek w §rednim wieku
zwierzyl mi sig, ze dopiero niedawno odkryl, co
znaczy greckie stowo eucharisto -, dzigkuje”.
Wtedy sobie uzmystowit, ze przeciez podobnie
mowimy o Mszy Swietej, a wiec, Ze to jest ,,dzigk-
czynienie”. Do tej pory myslal, ze to obecnos¢
Chrystusa, Jego Ofiara, zjednoczenie, a teraz do-
piero uswiadomil sobie, ze to jest tez jakas kon-
kretna postawa duchowa, postawa wdzigcznosci.
Doszedt do zrozumienia, ze w Eucharystii Chrys-
tus wyraza wdzigcznos¢ Bogu catym soba, ze uwiel-
bia Ojca ta postawa catkowitego oddania i my ra-

zem z Nim mamy przyja¢ podobne nastawienie,
bo jest najbardziej wlasciwe. Jezus nas wiacza
w swoje dzigkezynienie oraz uczy dostrzega¢ i do-
ceniac coraz wigcej znakow Bozej hojnosci i dob-
roci, dzigkowac za nie z podziwem i uwielbie-
niem.

Swiadomosé obdarowania pomaga nam od-
kry¢ wlasng godnos¢. Jestesmy przez Boga mito-
wani, wybrani i uprzywilejowani. Wiasnie w tej
sytuacji, ktora sktania do dzigkczynienia, nalezy
sobie przypomnie¢, zauwazy¢, za co. Ilez ludzi
odnalazioby swoja wartos¢, gdyby doceniali dary
Boze, dostrzegali jak bardzo nas mituje, jak waz-
ni jesteSmy dla Niego! Wiele ludzkich tragedii za-
czyna si¢ od poczucia wlasnej matosci, opusz-
czenia i samotnosci. Nie maja czlowieka. A tu
Bog! Sam przychodzi, mozna by powiedzie¢ oso-
biscie, jak kiedy$ do Betlejem, ukrytego miejsca
na uboczu miasteczka, tak dzisiaj do kazdego
z nas, niejednokrotnie w poczuciu naszej niegod-
nosci i przecigtnosci, i traktuje nas zupelnie wy-
facznie i wyjatkowo jako niepowtarzalng i pigkna
istotg, ktora przeciez od Niego pochodzi, na Jego
podobienistwo zostala stworzona. Jednego zycia
nie starczy na to, by Bogu za ten cud stworzenia
podzigkowa, za to, ze Mu na mnie nieskorficze-
nie zalezy, mato: On nie chcial, zeby stworzenie
i wieczno$¢ byly beze mnie. On mnie pragnat!
Eucharystia jest najwspanialszym wyrazem ludz-
kiej wdzigcznosci i zachwytu nad obdarowaniem,
tym wspanialszym, ze sktadanym z Chrystusem,
Bogiem-Cztowiekiem. To tez sakrament komunii
z ludzmi, przede wszystkim z ochrzczonymi
czlonkami Kosciola, jest tez uczestnictwem w tesk-
nocie Boga, ktory w swojej milosci i odwiecznym
zamysle wszystkich powotat do jednosci z soba.
Co robi¢, by o tym pamigtac? Wiele i niewiele.
Dowiadywac si¢ na ten temat, pytac i czyta¢, roz-
mawiac, a nade wszystko w ciszy si¢ modli¢ i ra-
dowa¢ w ukryciu i spokoju, ale tez nie stroni¢
od tego Boskiego Pokarmu, ktory sam w sobie
daje wzrost wiary, nadziei i milosci. Bo to sam
Chrystus.

s. Adelajda Sielepin CHR
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