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Rozmowa z s. prof. UPJPII dr hab. Adelajda Sielepin CHR

Liturgia eucharystyczna rozpoczyna sig od przy-
gotowania darow. Kaplan na oltarzu przygo-
towuje chleb i wino i dziekuje Bogu za te dary.
My sktadamy ofiary duchowe oraz ofiary pie-
nigZne na potrzeby biednych i Kosciola. Gdy
Msza sw. jest recytowana, nad chlebem i wi-
nem kaplan glosno odmawia piekng modlit-
we, zaczynajqgcg sie od stow: Blogostawiony
Jestes, Panie Boze wszechswiata,. ..
Jest to uwielbienie Boga za dary, te bardzo podsta-
wowe, ktore z Jego hojnosci otrzymujemy, i te, kto-
re z Jego pomoca wytwarzamy, wktadajac w nie wy-
sifek i talenty — owoc ziemi i pracy rgk ludzkich, by
stuzyly ludziom i chwalily Boga. Modlitwa ta pocho-
dzi od starotestamentalnej formuly bfogostawienistwa,
wypowiadanego przy skladaniu ofiary w $wiatyni. Nie
mamy niczego, czego bySmy nie otrzymali, dlatego
zawszystko Bogu dzigkujemy i przynosimy, by te dary
uswiecit 1 uczynit pomoca na zycie wieczne — ,,chle-
bem zycia” i ,,napojem duchowym”. Do oftarza przy-
nosi si¢ takze wodg, ktora od najweze$niejszych cza-
sow, byta symbolem daru ubogich. Nie sta¢ ich byto
na nic, ale zeby ubdstwo nie stalo si¢ przeszkoda
w hojnosci dzielenia si¢ z innymi, mogli przynosic
razem z zamoznymi dar milosierdzia w postaci wody,
ktora nic nie kosztuje, ale jest darem Bozym i stuzy
czlowiekowi. Dzieki temu nikt nie byt wytaczony
z obrzedu przygotowywania darow.
My za kazdym razem odpowiadamy: ,, Blo-
goslawiony jesteS, BoZe, teraz i na wieki”.
Jaki sens majq te slowa?
Jest to nasze potwierdzenie stusznosci stow wypo-
wiadanych przez kaptana i nasze osobiste uwiel-
bienie dzigkczynne za dary, ktorymi Bog nas ob-
sypuje, i wiarg, ktora nas kieruje ku Niemu,

z prosba o Jego blogostawienstwo na zycie i ko-
rzystanie z tych daréw zgodnie z Jego zamystem.
Po tej modlitwie nad chlebem i winem kaplan
pochyla sie przed oltarzem i cicho wypowiada
stowa, ktore warto tu przytoczyc: ,, Przyjmij nas,
Panie, stojgcych przed Tobg w duchu pokory
i 7 sercem skruszonym; niech nasza Ofiara
tak sig dzisiaj dokona przed Tobg, Panie Boze,
aby sie Tobie podobala”. Jak by Siostra sko-
mentowala te modlitwe kaplana?
Stowa te wyrazaja usposobienie serca — ufnos¢
w milosierdzie Boga i w powotanie nas przez Nie-
go do udzialu w Ofierze Chrystusa, ale niemniej
pokore i skruchg, ktdre sa wyrazem §wiadomosci
wlasnych grzechow i niegodnosci oraz pragnienia
wynagrodzenia Bogu za nie, a takze za winy wszyst-
kich braci i si6str. Stajemy w obecnosci Bozej, na
tyle blisko Niego, na ile zrozumieliSmy Jego we-
zwanie, z mozliwoscig zlozenia siebie i wszystkie-
€0, co mamy, w darze, powierzenia Mu siebie cat-
kowicie oraz podjecia na nowo zycia w harmonii
i przyjazni z Bogiem bardziej niz dotychczas. Je-
dynym naszym celem jest podobac si¢ Jemu. Cho-
dzi nie tyle o nasze usprawiedliwienie, co o cze$¢
i mifos¢ dla Boga. Zyjemy przeciez dla Niego,
a nie dla wlasnej doskonatosci i nawet zbawienia,
jak mozna by powiedzie¢. Zbawieniem dla nas
moze by¢ jedynie zycie z Nim i w Nim. To relacja
bardzo wewnetrzna i osobista. Kazdy z nas doj-
rzewa w tej postawie i za kazdym razem podaza
za slowami kaptana, ktore wypowiada on w imie-
niu kazdego z nas, uczestniczacych w Eucharystii.
Po tej modlitwie kaplan przechodzi na bok
oltarza i obmywa rece, a nastepnie zacheca
wiernych do wspolnej modlitwy nad darami.
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Jakie znaczenie ma gest umycia rgk i naste-
pujgca po nim modlitwa kaplana i wiernych?
Gest obmycia rak nawiazuje do rytualnych ob-
my¢, ktore przypominaly o obowiazku duchowe;
czysto$ci wymaganej i oczywistej dla obcowania
ze $§wietoScia Boga. Do dzisiaj jeszcze podczas
tego obmycia kaptan po cichu wypowiada formute:
Obmyj mnie, Panie, z mojej winy i oczys¢ mnie
z grzechu mojego, ktdra nalezy do nielicznych za-
chowanych modlitw pochodzacych z liturgii ga-
lijskiej i uswiadamia niegodnos¢ czlowieka do
udzialu w tym §wietym spotkaniu, ale jednoczes-
nie rozbudza ufno$¢ w Boza pomoc, ktorg wy-
Swiadcza On z mitoScig, obmywajac nas z grze-
chow. Do tej grupy modlitw nalezy tez wezwa-
nie: Modlcie sig, aby mojq i waszq Ofiare przyjgl
Bdg, Ojciec wszechmoggcy i nasza odpowiedz:
Niech Pan przyjmie Ofiarg z rgk twoich..., w kto6-
rej widoczne s dwa nurty w liturgii: wstepujacy
(czes¢ i chwata Twojego Imienia) i zstgpujacy (na
pozytek nasz i catego Kosciola swigtego).
Nastepujaca po tym modlitwa nad darami,
byta kiedy$ wypowiadana przez kaptana po cichu
i dlatego nazywala si¢ secreta. Stanowi ona wstep
do najwazniejszej czeSci Eucharystii, jaka jest
Modlitwa eucharystyczna, i wskazuje na Chrystusa
i wiernych jako zertwe ofiarna, majaca wyjedny-
wac zycie wieczne dla wszystkich. Tres¢ modlit-
wy nawiazuje do skutkéw zbawczych i niejako
wybiega w przyszlo$¢ zaréwno w sensie postepu-
jacej akgji liturgicznej — do zjednoczenia z Chrys-
tusem w Komunii Swietej, jak i do skutkow osta-
tecznych w postaci zycia wieczngo.
Modlitwa eucharystyczna zaczyna sie ,,szyb-
kim” i krotkim dialogiem celebransa i wier-
nych, zaczynajgcym sie od stow: ,,Pan z wa-
mi...”. O co chodzi w tym dialogu?
Najpierw trzeba przypomniec, ze Modlitwa eucha-
rystyczna, a jest ich do wyboru kilka, to najstarsza,
stosunkowo diuga formufa, w ramach ktorej dzieja
si¢ wazne wydarzenia, dlatego okresla si¢ ja takze jako
wakcje mowiona”, co§ w rodzaju modlitw liturgicz-
nych ze Starego Testamentu, kiedy nie tylko padaly
stowa, ale tez skfadano ofiar¢ w swiatyni. W trakcie
Modlitwy eucharystycznej nastepuje przeistoczenie,
wspomnienie uobecniajace Ofiary Chrystusa i naszej

oraz komunia z Chrystusem i KoSciotem. Modlitwa
ta rozpoczyna si¢ wstepem dialogowanym, odpowied-
nio dtuzszym w stosunku do aklamacji: ,, ModImy si¢”,
ktéra poprzedza krotkie modlitwy, takie jak Kolekta
i Modlitwa po Komunii. Dialog ten charakteryzuje
sic dynamika, ktora ufatwia mobilizacj¢ duchowa
izwrdcenie si¢ do Boga. Padajace na przemian we-
zwania i odpowiedzi ozywiaja $wiadomos¢ obecnos-
ci Bozej i poteguja gotowos¢ do wspdtdziatania
z Chrystusem oraz chetnego oddania si¢ z Nim Bogu
Ojcu do dyspozycji z mitosci i troski o zbawienie
ludzi. W tych wezwaniach dowiadujemy si¢ rowniez
o charakterze aktu kultycznego, w jakim uczestniczy-
my: Dzieki sktadajmy Panu Bogu naszemu. Jest to
przede wszystkim dzigkczynienie — Eucharistia.

Po tym dialogu nastepuje tzw. ,,Prefacja”,

ktorg kaplan recytuje lub spiewa. Prosze wy-

Jasnic te modlitwe.
Tak, ta cze$¢ prefacii, ktora wykonuje kaplan prze-
wodzacy liturgii, jest wydzielona od catej Modlitwy
eucharystycznej. Pierwotnie wykonywana po cichu
przez biskupa lub kaptana robita wrazenie uroczys-
tego i waznego wprowadzenia w najwazniejsza czes¢
liturgii eucharystycznej, nawigzujac w pewnym sen-
sie do tradycji starotestamentalnej, kiedy to arcykap-
tan wechodzit do miejsca ,,Swietego Swietych”. Prefa-
cja inaugurujac Modlitwe eucharystyczna, ktora jest
dzigkezynieniem za dzieto odkupienia, nadaje jej cha-
rakter tematyczny, nawigzujac do okresu liturgiczne-
20, $wieta lub wspomnienia dnia i przezywanego wtedy
Misterium Chrystusa. Otwiera ja formuta wstepna: Za-
prawde godne to sprawiedliwe. ..., ktora zwraca uwage
na powszechnie uznany fakt wielbienia Boga zawsze
iwszedzie. Istotng tres¢ prefacji znajdujemy we wira-
conym, zmiennym fragmencie, zwanym embolizmem
(,wtret”), ktory przybliza nam motyw dzigkczynie-
nia, a jest nim obszerniejsze nawigzanie do aspektu
dziefa zbawczego, ktory szczegdlnie wspominamy da-
nego dnia, np. Weielenie Syna Bozego, Objawienie,
Zwiastowanie Maryi, Mitosierdzie, itp. Warto na to
zwraca¢ uwagg i uwaznie stucha¢, by bardziej §wia-
domie wigczac¢ sie w hymn uwielbienia wraz z calym
Kosciotem, aniotami, $wigtymi i Maryja na czele, jed-
nym glosem wolajgc.

wSanctus...”. Ale o tym w kolejnej rozmowie.
Za te serdecznie dziekuje s. M. Elzbieta Siepak ZMBM
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