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Czy eutanazja
moze by¢ forma milosierdzia?

Termin eutanazja pochodzi od dwoch greckich stow:
eu (dobry) oraz tanatos ($mierc) i dostownie ozna-
cza dobrg Smieré. W starozytnosci eutanazja okres-
lata tagodna $mier¢, bez przykrych cierpieni lub
tez Smier¢ dobra i zaszczytna. W przeszlosci euta-
nazj¢ rozumiano w sposob bardzo szeroki jako
dziatanie posrednio przyspieszajace Smier¢ (tzw.
eutanazja posrednia) poprzez podawanie narkoty-
kow i §rodkow, co prawda zmniejszajacych bol,
lecz ubocznie przyspieszajacych zgon. W takim sze-
rokim ujgciu miescito si¢ rowniez pojecie tzw. eu-
tanazji pasywnej oznaczajacej zaprzestanie zabie-
g6w podtrzymujacych zycie.

Definicjg ogdlnie przyjeta przedstawit $w. Jan
Pawet I w encyklice Evangelium vitae, powolujac
si¢ na Deklaracje o eutanazji Kongregacji Nauki Wiary
Iura et bona z 5 maja 1980 roku: Przez eutanazje w
Scistym i wlasciwym sensie nalezy rozumiec czyn lub
zaniedbanie, ktore ze swej natury lub w intencji dzia-
lajgcego powoduje Smiercé w celu usunigcia cierpie-
nia (EV 65). Eutanazja nie mozna zatem nazwac
podawanie §rodkéw usmierzajacych bol, posrednio
przyspieszajacych $mierc, lecz bez intencji przerwa-
nia zycia, uwzgledniajac charakter posredni skutkow,
zaniechania pewnych zabiegéw medycznych, nie-
wspdtmiernych do rezultatéw, a zbyt ucigzliwych
dla samego chorego (tzw. uporczywa terapia) czy tez
przerwania podtrzymywania w sposob sztuczny zycia,
ktore przestalo byc zyciem osobowym.

Z kolei Katechizm Kosciola Katolickiego podaje
takie okreslenie eutanazji: Eutanazja bezposrednia,
niezaleznie od motywow i srodkow, polega na poloze-
niu kresu zycia osob uposledzonych, chorych lub umie-

rajgeych... W ten sposob dziatanie lub zaniechanie
dzialania, kidre samo w sobie lub w zamierzeniu za-
daje smier¢, by zlikwidowac bol, stanowi zabdjstwo
gleboko sprzeczne z godnoscig osoby ludzkiej i z po-
szanowaniem Boga zywego, jej Stworcy (KKK 2277).

Kazdy cztowiek jest wezwany do $wiadczenia
milosierdzia wobec drugiego, takze nieuleczalnie
chorego, cierpigcego czy w podeszlym wieku. Po-
przez czyn mifosierdzia nie tylko pomagam drugie-
mu, ale spefniam si¢ w swym czlowieczenistwie
iuobecniam Boga w Jego milosierdziu. Eutanazja
zatem, w zwigzku z tym, iz jest pozbawieniem Zycia,
nigdy nie bedzie aktem milosierdzia, gdyz godzi
w zycie, do ktorego kazdy czlowiek ma prawo.

Wolanie dzisiejszego $wiata o eutanazjg, nie
moze by¢ w zadnym wypadku formg mitosierdzia,
ale stanowi skutek falszywego dobrodziejstwa me-
dycyny, ktora przedtuzajac zycie czlowieka i jego
umieranie, niejednokrotnie doprowadza do poni-
zania ludzkiej godnoSci.

Swiety Jan Pawet Il w kontekscie eutanazji wzy-
wal do wyobrazni milosierdzia. PowinniSmy ja jako
chrzescijanie realizowac w obliczu cierpienia drugiego
czlowieka. Ta wyobraznia milosierdzia jest potrzebna,
aby odrzuci¢ pokusg eutanazji, tak bardzo agresywna.
Zapomina si¢ obecnie, ze zycie ludzkie pochodzi od
samego Boga. Tylko On jest Panem Zycia, ktore jest
$wigte i nienaruszalne. Trzeba jasno stwierdzi¢ — eu-
tanazja jest zabdjstwem. Dopuszezenie jej mozliwos-
ci jest bezprawnym uzurpowaniem sobie wladzy nad
zyciem i $miercia. Proszac o eutanazj¢ wyrazamy nie
tylko Iek przed dalszym cierpieniem fizycznym, ale
nade wszystko bol ducha, poczucie braku wartosci,
samotnos¢, odrzucenie, utrate wiezi z ludzmi i Bo-
giem. Zgoda na taka prosbg jest potwierdzeniem tego
cierpienia i skazaniem cierpigcego na jego trwanie,
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utwierdzeniem w tym, Ze jako chory i cierpigcy jest
bezwartosciowy i niepotrzebny. Mitosierna mitos¢
iwspolczucie nakazuja towarzyszy¢ choremu, zwal-
czac bol, ukazywac zwiazek z zyjacymi, wartos¢ jego
cierpienia, przypomina¢ wspoiczujaca obecnos¢
Chrystusa przy nim.

Wspdlczesny §wiat boi sig przemijania. Dzisiaj
w mediach lansuje si¢ kult zdrowia i mtodosci. To spra-
wia, Ze choroba i staro$¢ staly si¢ czyms wstydliwym.
Rozpad rodziny i tradycyjnych wigzow, rozluznione
relacje spoteczne powoduja, ze stabych, starych i cho-
rych coraz czgsciej pozostawia sig¢ samym sobie, spy-
cha si¢ na margines. Obserwuje si¢ wplyw hedonizmu
i utylitaryzmu, rzutujacy na obraz czlowieka i jego eg-
zystencji. Zycie ludzkie uwaza sie za wartosciowe tyl-
ko wtedy, gdy zwiazane jest z sukcesami i stanowi
zrodio przyjemnosci. Jesli niesie ze soba cierpienie
ibol, wtedy staje si¢ ciezarem, od ktérego trzeba sig
zawszelka ceng uwolni¢. Gdy za$ nie ma innej mozli-
wosci, trzeba polozy¢ kres Zyciu przez eutanazjg.

Stopniowo w liberalnych spoleczefistwach, sta-
wiajacych wolnos¢ jednostki ponad wszystko, dochodzi
do banalizacji smierci. Poczatkowe dyskusje nad tym,
ze kazdy ma prawo do $mierci i godnego umierania,
przerodzily si¢ w rozwazania o eutanazji niedobro-
wolnej, przeprowadzanej bez woli chorego. W Ho-
landii eutanazja na zyczenie osob Smiertelnie cho-
rych zostala rozszerzona na osoby cierpigce fizycz-
nie lub psychicznie. Tzw. prawo do smierci przero-
dzito sig w wywolujacy dreszez przymus umierania.

Czgsto za zadaniem pomocy w samobdjstwie,
kryje si¢ che¢ uniknigcia budzacego strach procesu
umierania. Motywem moze wige by¢ pragnienie uciecz-
ki przed lgkiem, przed cierpieniem lub opuszczeniem.
Nie mozna zatem wszystkich prosb o pomoc w samo-
bojstwie traktowac jednakowo. Istotna jest znajomo$¢
powoddéw: jedni beda mieli pelng jasno$¢ tego, o co
prosza, dla innych rozmowa o samobdjstwie bedzie
okazja do oméwienia skomplikowanej sieci spraw oso-
bistych, rodzinnych i duchowych.

Deklaracja o eutanazji Kongregacji Nauki
Wiary ura et bona poucza: Blagania cigzko cho-
rych, ktorzy czesto wzywajq Smierci, nie mogq byc¢
rozumiane jako wyraz prawdziwej woli eutanazji; sq
one niemal zawsze petnymi udreki prosbami o po-
moc i uczucia. Wszyscy, a zwlaszcza chorzy, po-
trzebuja bliskich, ktorzy nadadza ich zyciu sens

i cel. Zyczliwe zainteresowanie, wystuchanie, cierp-
liwe bycie z 0soba cierpigca, potrafi zatagodzi¢ cier-
pienie, a prosba o §mier¢ tak naprawde jest roz-
paczliwym wolaniem o mito$¢ i uwagg.

Nikt i nic nie moze upowazni¢ do zabijania
niewinnej istoty ludzkiej. Nikomu tez nie wolno
zada¢ zadania Smierci sobie samemu lub innej oso-
bie, ani przyzwala¢ na to bezposrednio lub po-
Srednio. Byloby to zarowno istotnym naruszeniem
prawa Bozego, jak i obraza godnosci osoby ludz-
kiej, zbrodnia przeciwko zyciu. Zycie ludzkie jest
uswigcone i nikt nie ma prawa naruszania go.

Bywaja nieraz sytuacje, ze czlowiek ciezko cho-
1y, zwlaszcza kiedy stracif nadziej¢ powrotu do zdro-
wia, prosi — wyraznie lub domyslnie — aby mu te
$mier¢ zadano. Moze wowczas zrodzic si¢ pokusa,
dyktowana litoscig dla cierpiacego cztowieka, zwlaszcza
gdy jego zgon wydaje si¢ catkiem pewny — aby mu te
$mier¢ aktywnie przyspieszy¢. Jednak nie mozna za-
pominag, iz lito$¢ jest emocja i nie moze by¢ niero-
zumna. To wspolczucie ma jakoby usprawiedliwic
spowodowanie zgonu, a przez to przerwanie cierpien
uznanych za niepotrzebne i bezsensowne, bo niero-
kujace nadziei na ich ustanie czy ewentualne uzdro-
wienie chorego. A na dodatek, motywowi dziatania
—wspolczuciu dla osoby nieuleczalnie chorej, a do-
znajaeej wielkich cierpien — usifuje si¢ niekiedy nada¢
forme mitosierdzia. Trzeba jednak stanowczo stwier-
dzié, ze nie jest to milosierdzie autentyczne, zwlasz-
cza w znaczeniu chrzescijafiskim. Mifosierdzie bo-
wiem nie przynosi wyzwolenia od cierpien przez za-
danie $mierci osobie cierpiacej.

Eutanazja jest odmowa nawiazania szczerej re-
lacji z osoba cierpigca i brakiem zgody na przezywa-
nie jego cierpienia, to ucieczka od cierpienia, a nie
forma milosierdzia. Bowiem w swoim wiasciwym i pet-
nym ksztalcie mifosierdzie objawia sig jako dowartoscio-
wywanie, jako podnoszenie w gre, jako wydobywanie
dobra spod wszelkich nawarstwieri zla, ktdre jest w Swiecie
i w czlowieku (DM 6). Wspdlczucie dla osoby cier-
piacej czy nieuleczalnie chorej wymaga zatem podie-
cia wysitku i przekroczenia siebie. Klopoty blizniego
sprawiaja, ze stawia si¢ je ponad swoje sprawy. Oka-
zywanie milosierdzia powinien cechowac szacunek
iwyczulenie na sytuacje drugiego, nie moze to by¢ go-
dzenie w jego godno$¢ osobistg i pozbawianie go zycia.
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