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£ ,Dzienniczkiem” sw. Faustyny

Nieraz snufam refleksje, jak to jest, ze czasami, im bardziej cztowiek si¢ stara, tym jeszcze gorzej
wychodzi. Dlaczego nieraz najSwigtsze postanowienia pryskaja niczym banka mydlana w zderze-
niu z realiami codziennosSci? Czy tzw. ,,stomiany zapal” nigdy sie juz nie skoficzy? Dlaczego
w pracy nad soba doswiadczam tylu niepowodzen? Dlaczego cierpliwosci starcza tylko na chwile?
Czy wreszcie nadejdzie taki rok, w ktorym to ja wyznacze miare stow, a nie moj jezyk, rozszalaly
wzburzonymi falami niepozadanych uczuc? Diugo nie znajdowatam odpowiedzi, az pewnego dnia
usiadlam w swej bezsilnosci i siegnelam po ,Dzienniczek™ Sw. Siostry Faustyny. Nagle przed moi-
mi oczyma stanal ten oto fragment: W pewnym dniu postanowilam sobie ¢wiczyc sie w pewnej cno-
cie, upadtam o dziesiec razy wiecej niz w innym dniu w blgd cnocie tej przeciwny (Dz. 1087).

W tym zdaniu znalaztam jakby potwierdzenie swojego myslenia: to po co si¢ starac, skoro
1 tak nic nie wychodzi! Czy juz naprawde nie ma wyjsScia z te] sytuacji? Jak osiagnac swigtoSc?
Jednak czytalam dalej ow fragment ,,Dzienniczka”: Wieczorem, [gdy] zastanawialam si¢ nad tym,
czemu dzis tak wyjgtkowo upadalam, uslyszalam te slowa: ,Za duzo liczylas na siebie, a za malo na
Mnie. Zrozumiatam przyczyng swoich upadkow” (Dz. 1087). Tak! Teraz ja tez zrozumiatam. Wszyst-
ko stalo si¢ jasne... To troche tak, jak z treningami w sporcie! Kazdy sportowiec potrzebuje dobre-
go, doSwiadczonego trenera, aby moc osiagnaé pozadane wyniki. Tak samo w ¢wiczeniu ducha,
w cwiczeniu wlasnego charakteru potrzebujemy dobrego trenera i jego doSwiadczenia, aby po-
mogl nam ominac pulapki i bezpiecznie dojs¢ do wyznaczonego celu. Uczen potrzebuje nauczy-
ciela. Jezus jest Mistrzem duchowych treningow. Przez Siostre Faustyne podaje kazdemu sposdob
do osiggniecia swigtosci: liczyC nie na siebie, lecz na Niego.

Lecz co to oznacza w perspektywie realizacji moich postanowien? Otoz, moje postanowienia
powinny by¢ przemyslane, omodlone, systematycznie przedstawiane Bogu, bez checi szukania
w zwyciestwach nad wadami wiasnej chwaly i samozadowolenia. Potrzeba zwyczajnie pokochac
wlasna stabosc, tj. przyjac ze spokojem siebie takim, jakim jestem, i zgodzi€ si¢ na fakt, ze zwycigs-
two nie zalezy ode mnie, ale od wspoOlpracy mojej z Bogiem. Zauwazylam, ze dziecko nie ptacze
nigdy z tego powodu, ze jest dzieckiem, ale wiaSnie bedac dzieckiem, zawsze liczy na pomoc
dorostego 1 Smiato daje o tym znac, kiedy czego$ potrzebuje. To wiasnie znaczy DOBRZE LI-
CZYC! Liczy¢ na Boga! Anna
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