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Oredzie Mitosierdzia 107

Jakie jest znaczenie
uczynkow mitosierdzia
wzgledem ciala i duszy?

Zeby odpowiedzieé na powyzsze pytanie, trzeba naj-
pierw zastanowic si¢ nad tym, czym sa uczynki mifo-
sierdzia. Katechizm Kosciola Katolickiego definiuje je
jako czyny miloSci, przez ktdre przychodzimy bliz-
nim z pomoca w ich cielesnych i duchowych po-
trzebach (por. KKK 2447). Obowiazek ich petnienia
wyplywa bezposrednio z Pisma Swietego, ktore wrecz
nakazuje, aby w pierwszej kolejnosci zapewnic czto-
wiekowi potrzebujacemu to, co niezbedne do zycia.
Tradycja chrzeScijafiska, nawiazujac do dwu-
dziestego piatego rozdziatu Ewangelii wg sw. Ma-
teusza i do drugiego rozdzialu Ksiegi Tobiasza,
wymienia nastepujace uczynki mitosierdzia wzgle-
dem ciala: glodnych nakarmic, spragnionych na-
poic, nagich przyodziac, podroznych w dom przy-
jac, wiezniow pocieszac, chorych odwiedzaé, umar-
lych pogrzebac. Znaczenie tych aktow w dobie pa-
nowania nienawisci w §wiecie, niepokoju i pogo-
ni za konsumpcjonizmem jest wyjatkowe. Pismo
Swiete uczy, bysmy pomagali na tyle, na ile stac
kazdego z nas. Nie odwracaj twarzy od zadnego
biedaka, a nie odwrdci si¢ od Ciebie oblicze Boga.
Jak ci tylko starczy, dawaj jalmuzne! Bedziesz mial
malo — daj mniej, ale nie wzbraniaj si¢ dawac jal-
muzny nawet z niewielkiej wlasnosci (Tb 4, 8-9).
Speniajac uczynki mifosierdzia wzgledem cia-
fa, nalezy zwroci¢ szczeg6lng uwage na motyw,
z jakim te dziefa petnimy: mifos¢ ku Bogu, ktory
w postaci czlowieka ubogiego prosi o pomoc, a takze
nasladowanie mitosierdzia samego Jezusa Chrystu-
sa. Motywem wiodacym czynu mitosierdzia powin-

na by¢ wdzigczna mitos¢ do Chrystusa za doznane
od Niego mitosierdzie. Chociaz pojedyncze akty tak
pojmowanego mitosierdzia sg cenne same w sobie,
to jednak w zyciu chrzescijanskim powinni$my da-
zy¢ do stopniowego wyrobienia w sobie trwalej
postawy gotowosci spieszenia z pomoca i stuzenia
kazdemu cztowiekowi bedacemu w potrzebie. Mamy
si¢ stawac bliznim, czyli kim§ bliskim, wobec dru-
giego, zyjacego obok nas. Ksztaltowaniu takiej po-
stawy powinna pomaga¢ $wiadomos¢ tego, ze kaz-
da osoba ludzka jest w oczach samego Boga cen-
na, a Jezus oddaf za nig swoje zycie. To Chrystus
nauczyl nas, ze czlowiek nie tylko doswiadcza mito-
sierdzia Boga samego, ale takze jest powolany do tego,
by sam czynil milosierdzie drugim (DM 14).

Czyn milosierdzia to akt mitoSci wspoiczu-
jacej, wybaczajacej, Spieszacej z pomoca, maja-
cy swdj wzor i zrodlo w osobie Jezusa Mitosier-
nego. Moc do podejmowania tego rodzaju kro-
kow trzeba czerpac z sakramentow §wigtych.

Wachlarz ludzkich potrzeb, brakow i cierpien
jest bardzo szeroki. Dlatego tez zapotrzebowanie na
uczynki mitosierdzia — zaréwno co do duszy, jak i co
do ciafa —jest wielkie. Autentyczna postawa mitosier-
dzia, nie tylko spieszaca z pomoca, ale wyrozumiata
i gotowa do wybaczenia, powinna cechowa¢ wszelkie
nasze relacje miedzyludzkie. Na pierwszym miejscu
trzeba jednak stawia¢ zawsze troske o mifosierdzie wo-
bec tych, z ktdrymi spotykamy sie na co dzien. W swietle
wiary fatwo dostrzezemy, ze zyjac wérdd bliznich mamy
stata mozliwo$¢ spetniania czyndw milosierdzia. Nie
przeszkadza w tym ani brak pienigdzy, ani warunki
zdrowotne, ani inna niedogodnos¢.

Moze to by¢ chocby zyczliwe odniesienie si¢
do drugiego lub westchnienie w modlitwie w jego
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intencji. Takiej mitosci uczymy sie jedynie wowczas,
gdy staramy si¢ codziennie wnikac w tajemnice mi-
tosci Boga, weryfikujac swoje postawy i gesty. Ma-
jac na uwadze dzisiejsza, petna napigé sytuacje na
Swiecie, trzeba mocno podkreslic, ze stafa praktyka
czynnej mitosci blizniego otwiera szeroka perspek-
tywe przemiany stosunkéw miedzyludzkich. Dla
czlowieka wierzacego jest sprawg oczywista, ze wszel-
kie czyny mitosierdzia powinny wyplywa¢ z wdzigcz-
nej mifosci wobec Chrystusa. Ma to zasadnicze zna-
czenie dla sposobu §wiadczenia pomocy, nacecho-
wanej szacunkiem, zyczliwoscia, serdecznoscia i wy-
rozumiatocig. Bardzo wazna w tym wzgledzie jest
$wiadomos¢, ze wySwiadczajac przystuge blizniemu,
sami jestesmy obdarowywani. Mifosc mitosierna we
wzajemnych stosunkach ludzi —uczy $w. Jan Pawet IT
— nigdy nie pozostaje aktem, czy tez procesem jedno-
stronnym. Nawet w przypadkach, w ktorych wszystko
zdawaloby sie wskazywac, ze jedna strona tylko obda-
rowuje, daje — a druga tylko otrzymuje, bierze — w is-
tocie rzeczy zawsze rowniez i ta pierwsza strona jest
obdarowywana (DM 14).

Mito$¢ blizniego powinna si¢ wyrazac si¢
nie tylko w uczynkach mifosierdzia wzgledem cia-
ta, ale takze rowniez w uczynkach mifosierdzia
wzgledem duszy. Zaliczamy do nich nastgpuja-
ce: grzeszgeych upominac, nieumiejetnych pouczac,
watpigcym dobrze radzic, strapionych pocieszac,
krzywdy cierpliwie znosic, urazy chetnie darowac
oraz modlic sie za zywych i umarlych.

Podstawowym bledem, jaki popetnia wspotczes-
ny §wiat, to pseudotolerancja, obejmujaca nie tylko
osobe grzesznika, ale takze jego grzechy. Zawsze na-
lezy mie¢ szacunek dla czlowieka, nawet najwieksze-
go grzesznika jako osoby ludzkiej stworzonej na ob-
raz i podobiefistwo Boze, ale nie mozna w zaden
sposdb akeeptowad jego zlego postepowania i popel-
nianych grzechow. Wielu ludzi jest zagubionych, wat-
piacych i poszukujacych, przezywajacych ogromne
cierpienie, dlatego tez Bog potrzebuje nas, by nie$é
im sens Zycia, wiar¢ w dobro i mifosierdzie.

Mito$¢ blizniego powinna skfania¢ nas wtasnie
do dawania radosci i pociechy tam, gdzie panuje smu-
tek i przygnebienie, bol i krzywda. Jest to rOwniez
rodzaj jalmuzny, do jakiej jesteSmy zobowigzani wo-
bec naszych bliznich. Jednak, aby skutecznie pocie-

sza¢, potrzeba samemu mie¢ serce czule i otwarte
na ludzka biede. Nie zawsze sta¢ nas na pomoc ma-
terialng, ale dobre stowo jest dostepne zawsze. Jest
to gest, ktdry niewiele nas kosztuje, a stanowi jakze
nieoceniony Srodek wsparcia blizniego.

Nalezy dzwiga¢ na duchu cztowieka potrze-
bujacego, przede wszystkim budzac w nim ufnos¢
w Boze mitosierdzie. Wazne jest rowniez wspotczu-
cie, wskazanie nadprzyrodzonej pociechy, zacheca-
nie jednocze$nie do modlitwy i korzystania z sakra-
mentow swietych. Cierpliwe znoszenie krzywd nie
zawsze przychodzi z tatwoscia, ale jest mozliwe tyl-
ko wtedy, gdy pamigtamy o m¢ce Chrystusa i Bo-
zym milosierdziu, ktore tyle razy wybaczalo nam
juz nasze grzechy. Jezeli kto§ umie cierpliwie zno-
si¢ krzywdy, to potrafi tez chetnie darowac urazy.

Niekiedy nie pomagaja napomnienia, ale wystar-
czy raz odptaci¢ dobrem za otrzymane zlo i mija nie-
nawi$¢, panoszaca si¢ w ludzkim sercu przez diugi
czas. To, czego nie dokonata prowadzona nieraz lata-
mi wojna, agresja, zazdro$¢, brak przebaczenia, tego
dokonat jeden uczynek mitosierny, polegajacy na prze-
baczeniu w imi¢ Jezusa Chrystusa. Z reguly nienawis¢
zawsze rodzi nienawisC, grzech rodzi kolejny grzech,
dlatego jedynym wiasciwym rozwiazaniem dla chrzes-
cijanina jest milosierdzie i przebaczenie.

Duze znaczenie ma modlitwa, nie wylaczajaca
nikogo: ani zywych, ani zmarlych. Szczegdlnie jest
ona wazna w dzisiaj, gdy jest niedoceniana, a nacisk
ktadzie si¢ przede wszystkim na skuteczne dzialanie.
Modlitwa jest darem, jatmuzna, na ktdrg sta kazde-
go. PowinniSmy ja zatem dawac nie tylko tym, kto-
rych spotykamy wokdt siebie, ale takze i zmarlym.
Modlitwa jest dla nich wielkim dobrodziejstwem,
a dla nas dobrym uczynkiem. Mifosierdzie wobec
blizniego nie moze skonczy¢ si¢ tylko na pamigci
o jego cielesnych potrzebach. W takim samym stop-
niu rowniez dusza ludzka potrzebuje milosierdzia.

Mozemy zatem powiedzie¢, iz uczynki mi-
tosierdzia wzgledem ciafa i uczynki mitosierdzia
wzgledem duszy stajg si¢ jak dwa skrzydta dodaja-
ce chrzescijaninowi dynamizmu. Charytatywna tro-
ska o potrzeby ciala i ewangelizacyjna troska o po-
trzeby duszy. Jedno i drugie jest tak bardzo po-
trzebne kazdemu z nas i calemu $wiatu.

ks. Piotr Szweda MS
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