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Ziemskie zycie §w. Faustyny naznaczone zostato
cierpieniem. Taka byta wola Boza, na ktora z pelna
$wiadomoscia i calkowicie dobrowolnie zgodzita
sie. I cho¢ dzien po dniu spotykala si¢ z przera-
zajaca niekiedy rzeczywistoscia cierpienia, byto
ono dla niej jak kwiaty polne, ktorymi zasypywa-
ta stopy umitowanego Jezusa (Dz. 207).
Pragnienie cierpienia

Swieta Faustyna doskonale poznata wartos¢ cier-
pienia. Dlatego pragneta cierpiec. Pragne, o Jezu
mdj, cierpiec i plongc¢ ogniem milosci przez wszyst-
kie wydarzenia zycia (Dz. 507). Pewnego razu pro-
sita: Mistrzu mdj, prosze Cig z calego spragnione-
go serca swego, jezeli jest zgodne z wolg Twojg Swietg,
to daj mi jakie Ci si¢ podoba cierpienie
i stabosci, ja pragne cierpiec przez dzieri i noc calg
(Dz. 876). Innym razem wyznata: O Chryste, dla
Ciebie cierpiec to rozkosz dla serca i duszy. Przed-
luzajcie sig cierpienia moje w nieskoriczonosc, abym
mogla da¢ Ci dowdd swej mitosci. Oto przyjmuje
wszystko, co mi poda Twa dlori. Twa milosc, Jezu,
mi wystarcza. Wyslawiac Cie bede w opuszczeniu
i ciemnosci, w udreczeniu i trwodze, w bolesci
i goryczy, w udrece ducha i goryczy serca we wszyst-
kim bgdz blogostawiony (Dz. 1662). Po spotkaniu
z Jezusem, ktOry przytulil ja do swego Serca, wy-
znala: Kiedy zostatam sama, dusza moja zostala
zapalona do cierpien, az do chwili, w ktdrej Pan
powie: dosyc. I chociazbym miala zy¢ tysigce lat,
widze w Swietle Bozym, ze to jest tylko jedna chwila
(Dz. 853). Zdumiewajace jest zdanie: Nigdy nie
jestem tak szczesliwa jak wtenczas, kiedy cierpie
dla Jezusa, ktdrego kocham kazdym drgnieniem ser-
ca (Dz. 303). I jeszcze ta modlitwa: O Boze mdj,
jak stodko jest cierpiec dla Ciebie, cierpie¢ w naj-

tajniejszych tajniach serca, w najwiekszym ukry-
ciu, plongé jako ofiara przez nikogo nie spostrzezo-
na, czysta jak krysztal — bez zadnych pociech i wspol-
czucia (Dz. 351).
Postawa w cierpieniu

Jak zachowac si¢ w cierpieniu, zwlaszcza jesli chee
si¢ nada¢ mu warto$¢? Jaka postawe przyjac wo-
bec tych, ktorzy zadaja cierpienie? Cenne s3 uwagi
$w. Faustyny. Juz na poczatku ,,Dzienniczka” znaj-
dujemy postanowienie, ktore wiernie wypeinia¢
bedzie przez cale zakonne zycie: Bede cierpie¢
cichutko jak golebica, nie skarzgc sie. Nie pozwo-
le sercu swemu ani na jeden jek bolesnej skargi
(Dz.25). W innym miejscu powtarza t¢ sama mysl:
We wszystkich cierpieniach duszy czy ciala, ciem-
nosciach czy opuszczeniach, bede milczec jak go-
lgb, nie skarzgc si¢ (Dz. 504). Na milczenie kia-
dzie szczeg6lny nacisk, uzasadniajac je: W chwi-
lach, kiedy bardzo cierpig, staram si¢ milczec, po-
niewaz nie dowierzam jezykowi, ktory w takich chwi-
lach jest sklonny do mowienia o sobie (Dz. 92).
W cierpieniach duszy czy ciala staram sie milczec,
bo wtenczas duch mdj nabiera mocy, ktdra plynie
z meki Jezusa (Dz. 487). Usta moje milczg, gdy uszy
sq przesycone urqganiem. Staram sig o cisze serca
posrod cierpieri najwigkszych i zastaniam sie tar-
czq imienia Twego przeciw pociskom wszelkim
(Dz. 1040). Podczas o$Smiodniowych rekolekcji
przed $lubami wieczystymi podjeta szereg posta-
nowien na przyszlos¢, m.in.: cierpiec — nie skar-
zqc sig, pocieszac innych, a swoje wlasne cierpie-
nia topic w najswigtszym sercu Jezusa (Dz. 224);
W cierpieniach zachowywac spokdj i rownowage
(Dz. 226), zachowywac sie cierpliwie i spokojnie,
wiedzqc, ze wszystko z czasem przeminie (Dz. 253).
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Pomoce w znoszeniu cierpien
Wobec ogromu cierpien duchowych, fizycznych
i moralnych trzeba zada¢ pytanie: co pomagalo
$w. Faustynie cierpliwie je znosi¢? Najwazniej-
sze to: 1. Wpatrywanie sie¢ w Jezusa. Dzis
w czasie Mszy Sw. widzialam Pana Jezusa cierpig-
cego, jakoby konal na krzyzu - ktéry mi rzekt: ,, Cor-
ko Moja, rozwazaj czesto cierpienia Moje, ktdre
dla ciebie ponioslem, a nic ci si¢ wielkim nie
wyda, co ty cierpisz dla Mnie” (Dz. 1512). Kon-
templacja Mistrza cierpigcego byta lekcja dla Jego
uczennicy. W pierwszy piatek miesiaca, 7 stycz-
nia 1938 roku, zapisata: Rano w czasie Mszy sw.
widzialam przez chwilg cierpigcego Zbawiciela. Co
mnie uderzylo - to, ze Jezus posrod wielkich cier-
pierni byl tak spokojny. Zrozumialam, ze to jest dla
mnie nauka, jak mam sie zachowywac na zewngtrz
posréd réznych cierpieri (Dz. 1467). 2. Stowa
Jezusa bezposrednio do niej kierowane: Nie lg-
kaj si¢ cierpien, Ja jestem z tobg (Dz. 151). Juz
niedlugo trwac bedg cierpienia twoje (Dz. 152).
Najwigcej mi sie podobasz przez cierpienie. W cier-
pieniach swoich fizycznych czy tez moralnych —
corko Moja, nie szukaj wspdlczucia u stworzen.
Chce, aby wori cierpieri twoich byla czysta, bez zad-
nych przymieszek (Dz. 279). 3. Modlitwa.
W cierpieniach szukac ulgi w modlitwie (Dz. 792).
W cierpieniach i mekach uciekac sie do taberna-
kulum i milczec¢ (Dz. 861). O mdj Jezu, czyn ze
mng, co Ci si¢ podoba. Daj mi tylko moc cier-
piec. Kiedy mnie Twoja moc wspiera, wszystko
wytrzymam (Dz. 1613). 4. Komunia Swieta.
W tych wszystkich cierpieniach i walkach nie
opuszczatam Komunii sw. (Dz. 105). 5. Akcep-
tacja cierpienia: Od chwili, w ktdrej ukocha-
lam cierpienie, przestalo mi byc¢ cierpieniem
(Dz. 276). Jezu, Ty wiesz, ze kocham cierpienie
i pragne kielich cierpieri wysgczyc¢ az do kropelki
(Dz. 697). Kiedy mnie dotyka jakie cierpienie, to
ono juz mi teraz nie sprawia goryczy (Dz.455).
Dla wybranych wazna jest rowniez pamieé o zlo-
zonych Slubach: W chwilach walki i cierpien,
ciemnosci i burz, tesknoty i smutku, w chwilach
doswiadczen ciezkich, w chwilach, w ktorych
przez zadne stworzenie nie bede zrozumiang,

a nawet przez wszystkich potepiona i wzgardzona,
pamietac bede na dzieri Slubow wieczystych, na
ten dzieni niepojetej taski Bozej (Dz. 240).
Owoce cierpien
Skoro cierpienie ma swoja wartos¢, to jakie sa
jego owoce? Swieta Faustyna dostrzega je w so-
bie. Jest ich wiele. 1. Laski, jakie otrzymuje:
Laski Boze zaczely sie dla mnie wielkim cierpie-
niem (Dz. 122). 2. Wzrastajaca milo$¢ Boga.
W przepigknej modlitwie wyznata: Cierpienia,
przeciwnosci, upokorzenia, niepowodzenia, posqgdza-
nia, jakie mnie spotykajg, sq drzazgami, ktdre roz-
palajg mitos¢ mojg ku Tobie, Jezu (Dz. 57).
3. Autentyczna milo§¢ bliznich: Udzielit mi
Pan ducha mocy i milosci do tych, przez ktérych
przychodzi mi cierpienie (Dz. 1454). 4. Swieto§¢
duszy: Dusza jest w wielkiej czystosci ducha i wiel-
kiej bliskosci Boga (Dz. 109). Wszystkie cierpienia
i przeciwnosci sq na to, aby sie okazala Swietos¢
duszy (Dz. 573). Dwa lata cierpieri wewnetrznych,
ktore cierpie poddajgc si¢ woli Bozej, dla lepszego
poznania tej woli Bozej — wigcej mnie posunglo
w doskonalosci niz poprzednie dziesie¢ lat
(Dz. 981). 5. KorzySci dla dusz — najwazniej-
szy owoc, skoro Jezus powiedzial: Potrzeba Mi cier-
pieri twoich dla ratowania dusz (Dz. 1612). Z cier-
pieri twoich korzystac bedg inne dusze. Przeciggle
cierpienie twoje da im Swiatlo i sile do zgadzania
sie z wolg Mojg (Dz. 67). Corko Moja, twoje cier-
pienia nocy dzisiejszej wyjednaly wielkiej liczbie dusz
laske milosierdzia (Dz. 1459). Widziatam pewnego
grzesznika, ktory korzystal z moich cierpien i zblizyt
si¢ do Pana (Dz. 1468). 6. Upodobnienie si¢
do Jezusa - najpickniejszy owoc. Przez cierpie-
nie dusza upodabnia si¢ do Zbawiciela (Dz. 57).
Cierpienia, przesladowania, zniewagi, hariba — przez
to wszystko upodabnia sie dusza moja do Jezusa.
A im wigksze cierpienia, tym spostrzegam, ze upo-
dabniam si¢ do Jezusa - to jest najpewniejsza dro-
ga. Gdyby inna droga byla lepszq, wskazatby mi jg
Jezus (Dz. 1394). Dlatego, poddajac si¢ woli Bo-
zej, z miloScia przyjmowala kazde, najmniejsze
cierpienie. Mifos¢ i cierpienie zespolone sq w ser-
cu moim (Dz. 1050), bo mifo$¢ wymaga ofiary.
ks. Karol Dgbrowski
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